N
PISSENLTTS ETORTIESSONT
DE & MAUVATSES HERBES ) A ERADIQUER! .

Pas du tout, ce sont de supers hdtels-restaurants étoilés !

Le pissenlit est la ressource principale de nombreux
insectes pollinisateurs qui se nourrissent gréce aux
pissenlits tandis que les oiseaux picorent ses graines !
Le succés des établissements «Pissenlit» repose surtout
sur la longueur de la floraison au fil des saisons : il ou-
vre sa table a des périodes de l'année ou les autres
plantes sauvages gardent la porte close puisqu'il fleurit
de mars a novembre. Pensez a retarder les premiéres

tontes jusque mai afin d'offrir une ressource importante-~

en début de saison pour les abeilles du printemps: ™

L'ortie est, en Europe de I'Ouest la plante-hote obligatoire
d'une trentaine d'insectes dont 5 espéces de papillons,
c'est sur elle qu'ils déposent leurs ceufs, c'est méme le
meilleur incubateur du monde. Et puis, l'ortie est aussi
un super aliment pour les étres humains, bourrée de
vitamines et de sels minéraux, riche en protéines, elle
contient 6 fois plus de vitamines C que l'orange !

Elle est utilisée depuis des siécles tant en préparation
culinaire qu'en tant que plante médicinale.

En regle générale ce que I'on considére comme des
« mauvaises herbes » sont des plantes réparatrices,
elles n'apparaissent jamais par hasard, elle contribu-

ent a la bonne santé du jardin ! S

LECOMPOST CA EMPESTE !

Un bon compost sentbon le sous-bois !
Il faut éviter de le placer en plein soleil, il ne doit pas

étre trop humide et il faut bien I'aérer et ne pas utiliser
de bac a compost fermé. Et, bien sir, ne pas y mettre
tous les déchets et surtout pas de viande | On peut aussi
recycler les déchets verts broyés en les répandant entre
les plantes, c'est aussi composter, cela stimule la vie du
sol, enrichi la terre et facilite I'entretien du jardin !

A AR

NOURRTR LES OTSEAUX TOUTE L' ANNEE !

————

_ Donner des graines‘jc_o'(j‘t au long de I'année ne pose a

""-~-.p,riori pas de probléme si elles sont offertes en faible
La prq':preté des mangeoires et des abreuvoirs doit étre
une préoccupation majeure : le brossage quotidien et
le néttoyage régulier a I'eau chaude et savonneuse sont
essentiels, surtout n'utilisez pas de Javel !

~"Donnez un strict minimum de graisse sauf en période
de gel diurne intense, et uniquement sur de courtes
durées. Cette nourriture n'a jamais été présente dans la
nature en hiver, les oiseaux sont parfaitement adaptés
a s'en passer et si malgré tout vous vouliez donner de la
graisse ne la donnez pas en filet : c’est un piége mortel
pour les oiseaux qui peuvent s'y emméler les ailes et les
pattes.

urtout, surtout, mé il géle api z
Et surtout, surtout, méme s'il géle a pierre fendre ne mette
jamais d'alcool ou d'antigel dans les abreuvoirs !

Sauf si c'est un jardin naturel !
IR

Un jardin accueillant pour la faune et la flore et qui ne
réclame aucun produit chimique.

Vive les pelouses fleuries, les massifs qui attirent les
abeilles, les plantes qui s'aident les unes les autres et qui
font de vos jardins de petits espaces de paradis pourla
biodiversité sans efforts !

C'est aussi un chemin vers le zéro déchet puisque tous
les éléments organiques du jardin peuvent se recycler
sous forme de compost et de paillage.

Dans un jardin naturel la faune et la flore
vous offrent le spectacle, le coup de main
a l'entretien et la bonne santé de votre jardin !
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0 1" RBRE A PAPTLLONS, C'EST POUR ATTIRER
LES PAPTLLONS ET CESTBIEN POUREUX!
'*"T._jj’””””)’”'l,f(7 G é\

». Clest une légende '

Le buddleia, farmeux arbre a papillons, est une espéce
invasive nuisible a toute la biodiversité et qui n'offre
pas la possibilité aux insectes d'y déposer leurs ceufs,
papillons y compris !

Bref, s'il attire les papillons adultes il provoque aussi
leur disparition puisqu'il prend la place d'autres plantes
sur lesquelles les chenilles pourraient se développer.

RIEN NE POUSSE A L'OMBRE!

Pour avoir de belles plantes dans son jardin,
il faut du soleil | _
—_

Hé non !lly a plein d'arbustes et de fleurs qui préférent
I'ombre, on a méme que I'embarras du choix entre,
par exemple :

|
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PRIMEVERE ELEVEE

JACINTHEDES BOTS ~ ATLDES OURS

UNEMARE AUARDIN Y C'STJUSTE
UNNID AMOUSTIQUES A RUE!

S —

um o VINESEOU Cltoon Clest faux, sauf si elle est totalement & 'ombre et mal

équilibrée. Une mare bien ensoleillée attire méme les
prédateurs des moustiques en permettant ainsi leur régu-
lation ! Y introduire des plantes aquatiques permettra
d'accéder rapidement a un bel équilibre biologique et
évite les mauvaises odeurs.

e |EVINATGRE: LA METHODE ECOLO POUR
EUASH OB MANALS

Ah 13, la ! Quelle mauvaise idée ! Si le vinaigre tue les
plantes indésirables il perturbe aussi toute la vie du sol.
C'est a proscrire absolument !

Le vinaigre n'a pas la possibilité de choisir ce qu'il tue
hein ! Et puis, c’est quoi une mauvaise herbe ?

LES PLANTES INDIGENES C'EST MOCHE !

Une plante indigéne est une espéce
sauvage originaire de nos régions qui
n'a quasi besoin de rien ni de personne
pour embellir vos jardins !

Elles sont parfaitement acclimatées
a nos terrains et vous promettent de
longues années de plaisir !

Elles sont belles et faciles d’entretien.

Aubépine, bleuet, chevrefeuille des
bois, campanules, iris des marais,
églantier, violettes, marguerites, ne
sont que quelques exemples parmi :

de nombreuses variétés.
[,

~ . (_QUELQUES EXEMPLES DE PLANTES INDIGENE
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DE CHOUETTES POTSSONS DANS LE BASSIN !

1

Sivous introduisez des poissons dans votre mare ceux-
ci vontmanger les insectes aquatiques prédateurs des
larves de moustiques !

Le mieux est d'étre patient et de laisser les animaux
venir d’eux-mémes. Les libellules, par exemple, vont
rapidement repérer une nouvelle mare !

N'achetez pas d'animaux exotiques proposés dans
les commerces, ceux-ci peuvent porter préjudice aux
espéces de chez nous.



