
 

Stand  

Anti-gaspillage alimentaire  

 

OBJECTIFS :  

• Préparer les bruxellois·es à la future obligation de tri des déchets alimentaires 

(en vigueur en mai 2023) en les aidant à réduire leurs déchets ; 

 

• Leur partager des “trucs et astuces” pour réduire le gaspillage alimentaire, et 

ainsi la quantité de déchets organiques jetés.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INSTALLATION : 

• Durée d’occupation : 5h 

• Scénographie, matériel : 1 tonnelle, 2 tables, 2 chaises, 1 frigo en carton, des 

produits et des explications, 2 nappes à carreaux 

• Espace nécessaire : 3x3 minimum 

 



 

CONTENU DU STAND :  

• Zone frigo, conservation / rangement : un frigo en carton est utilisé comme 

support didactique et des conseils de conservation, rangement et 

accommodation des restes sont donnés ; 

• Information sur les portions : conseils pour limiter ou contrôler ses restes, 

présentation des données moyennes des bonnes portions pour différents 

aliments et verres à moutarde pour visualiser ces portions moyennes pour une 

ou deux personnes ; 

• « Les trucs » pour le pain : tous les conseils pour conserver son pain frais, et 

transformer son pain sec ; 

• « Le truc de l’œuf » : comment savoir si son œuf est encore bon à manger ; 

• Zone DLC et DDM : comprendre la différence entre date limite de conservation 

et date de durabilité minimale 

• Quizz anti-gaspi : un jeu de cartes questions/réponses teste les connaissances 

des participant·es !  

• Mémo récapitulatif des trucs et astuces : distribution pour tout le monde … 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


