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Basé sur un exemple pratique
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La ville régénérative: six principes
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Figuur 6: De regeneratieve en gezonde stad. Naar: Luc Eeckhout, evr-architecten, 2021

21

Een project is gezond en ig. Het
levert een actieve bijdrage aan het herstel van een plek. Daar zijn geen
hightech-oplossingen voor nodig. Een groendak of een stuk verticaal
groen is al een versterking van de omgeving. In een mum verrijkt een
gebouw de ij iodi itei het de opslag van CO, en
doet het een duit in het zakje op het viak van wateropslagcapaciteit. De
regeneratieve stad kijkt verder dan technische oplossingen. Het gaat om
de plaats van een ruimtelijk project in het grotere geheel, het herstellen van de open

ruimte, het resp: van ijke als op auto-af-
lijkhei g ik van i om ing van te i
en het in ing brengen van { Om de stad regeneratief te

maken, moeten we inzetten op vier universele thema’s:

' De natuurlijke stad vertrekt vanuit het fysische systeem en houdt rekening met
de ing, de i het reliéf en natuurlijke biotopen.
De natuur is in staat veel van de Kkl op te vangen en het
stadsklimaat milder te maken. De natuurlijke stad is ook een voedende stad, die zelf
voorziet in de 1 van haar i

" & In de circulaire stad bestaat er geen afval. In plaats van bouwmaterialen te impor-

teren, worden in de circulaire stad lokale grondstoffen gebruikt zoals leem of hout.
Wat we nu nog afvalstoffen noemen, zijn in de nieuwe, y
grondstoffen. In de circulaire stad worden geen fossiele brandstoffen gebruikt, maar
komt hernieuwbare energie van zon, wind of geothermie.

“ De stad zet iliteit om in jheid. We bouwen niet langer afge-
legen open ruimtes vol, maar zoeken naar verdichtingsmogelijkheden in de centra.
In de verbonden stad zijn er geen { ji of ij

maar staat een mix van functies voorop. Alles is dichtbij, waardoor auto-afhankelijk-
heid wordt afgebouwd. Trage wegen zorgen voor viotte verbindingen voor wande-
laars en fietsers.

- De aanpasbare stad is bruikbaar voor toekomstige generaties, die andere behoef-
ten hebben dan die van vandaag. Ruimte is zo ontworpen dat ze flexibel ingevuld kan
worden, afhankelijk van de noden van dat moment. En dat zonder alles af te breken
en opnieuw te bouwen. op basis van io’s is hier-
voor het vertrekpunt.

Het schema van Luc Eeckhout (evr-architecten, KU Leuven) over de regeneratieve
stad diende als inspiratie voor de structuur van dit boek. We hebben deze vier inhou-

delijke thema’s aang met een over de stad en drie veeleer
procesmatige thema's, want stedenbouw gaat niet enkel over wat we doen, maar ook
over hoe we het doen, met wie we en welke N en
instrumenten we hiervoor kunnen i Om het i van de

tieve stad te bereiken, is inzetten op een goed proces van groot belang. Zo'n proces
vertrekt idealiter vanuit de participatie van de bewoners en gebruikers, geeft ruimte
aan burgerinitiatieven en streeft naar een rechtvaardig en inclusief ontwerp waarbij
niemand uit de boot valt.

Figuur 6: De regeneratieve en gezonde stad. Naar: Luc Eeckhout, evr-architecten, 2021



1. Le site naturel

Le concept de SITE NATUREL part des aspects physiques et prend en compte la gestion de l'eau,
les propriétés du sol, la topographie et les biotopes naturels. La topographie du terrain peut étre
exploitée pour la gestion de l'eau (collecte gravitaire des eaux pluviales), et les espaces verts
peuvent étre intégrés au réseau de facades veégétalisées des habitations environnantes.
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park
onbeheerde groene zones

groene binnenplaatsen

watergebieden en waterlopen

1. Le site naturel
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Utilisez le systeme naturel comme guide
Renforcer le réseau vert-bleu

Stratégie des deux réseaux
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Potentiel de désimpermeéabilisation et de végeétalisation

Batiments existants a fort potentiel
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Q 1. Le site naturel



Réseau vert-bleu : stratégies

« Désimpermeéabiliser et végétaliser

« Stimuler la biodiversitée et un paysage
vegetal ludique

« Encourager la construction intégrant la
nature

Bijgaardehof, Gent

Q 1. Le site naturel



2. Le site connecté

Le SITE CONNECTE applique le principe STOP (priorité a la marche, puis au vélo, suivis des
transports en commun et enfin de la voiture individuelle). La proximite, la densification et la mixité
fonctionnelle y jouent un réle crucial. Pour le site, la gestion durable de la logistique constitue

egalement un enjeu majeur.
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2. Le site connecté

Mettre en ceuvre le principe STOP

« Encourager la marche et le transport a vélo

* Encourager les transports en commun

* Limiter le nombre de places de stationnement

* Encourager l'autopartage et l'utilisation des
véhicules électriques

BUREAU B+B, Alkmaar
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3. Le site inclusif

Le SITE INCLUSIF privilégie des formes de vie communautaire de qualité dans un environnement
attractif pour le quartier. Cet objectif social majeur implique la mise en place de programmes et
d'initiatives soutenant la communaute locale. La mixité sociale, des espaces de rencontre conviviaux
et sécurisés, ainsi que des infrastructures partagées figurent parmi les outils utilisés pour y parvenir.
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religieuze functies

3. Le site inclusif
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3. Le site inclusif

Fonctions de soutien de quartier
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4. Le site participatif

La SITE PARTICIPATIF suscite une large adhésion. Elle favorise des choix positifs et largement
soutenus. Les connaissances et l'expérience locales issues des environs sont intégrées au
processus. La participation implique d'écouter, d'informer et de co-créer avec les résidents, les
clients et les parties prenantes.
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4. Le site participatif

Impliquez les résidents et les usagers des le
départ

Utilisation temporaire de batiments vacants
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5. De site circulaire

Dans le SITE CIRCULAIRE les déchets sont réduits au minimum et l'utilisation des ressources
locales est encouragée, notamment par la reconversion et la réutilisation des structures existantes.
Ce quartier s'appuie sur les énergies renouvelables (solaire, éolienne ou géothermique) plutdt que
sur les énergies fossiles. Il prend en compte le patrimoine existant, non seulement les matériaux,
mais aussi les mémoires ; la mémoire collective est en effet une composante essentielle du quartier

circulaire.




: Ne pas construire sauf en cas de nécessité

Réutiliser les sites, les batiments et les
matériaux

Boucler les cycles de l'eau et de l'énergie

Encourager l'application des principes de
l'économie circulaire
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Catalogue des etats du batiment

B. Le site circulaire

BlokA ®

oppervlakte: 713 m?
hoogte: 8m
breedte: 14,7m
structuur:
gewapend beton
conditie: goed

In goede staat voor
renovatie, voor bvb

administratie.

BlokC ®

oppervlakte: 1602
ml

hoogte: 7,4m
breedte: 33 4m
structuur: gewapend
beton

conditie: goed

BlokE @

oppervlakte: 273 m?
hoogte: 5,5m
breedte: 5,4m
structuur: gewapend
beton

conditie: niet goed

BlokH ®

oppervlakte: 355 m’
hoogte: 3,2m
breedte: 8,6m
structuur:
gewapend beton
conditie: niet goed

BlokB ®

oppervlakte: 217 m*
hoogte: 4m

breedte: 8,5m
structuur: bakstenen

conditie: redelijk
Minder robuust, in de weg

voor aanpasbare site?

BlokD®

oppervlakte: 421 m*
hoogte: 8,4m
breedte: 14,27m
structuur: gewapend
beton

conditie: goed

BlokF ®
Oppervlakte: 128 m*
hoogte: 5,8m
breedte: 9m
structuur: bakstenen
conditie: goed

BlokK @

oppervlakte: 998 m*
hoogte: 5m
breedte: 23m
structuur: staal
conditie: niet goed

Blok) ®

oppevlakte: 273 m*
hoogte: 5,5m
breedte: 15m

structuur: gewapend beton

conditie: niet goed

Blok J is weliswaar in slechte staat. Het biedt wel veel
mogelijkheden voor verbouwing of behoud van bepaalde
delen van dit gebouw. Deze zouden onderdeel kunnen
worden van de nieuw geplande groene omgeving.

Blok M®

oppervlakte: 1291 m?
hoogte: 8,6m
breedte: 22,3 m
structuur: staal
conditie: redelijk

Blokl ®
oppervlakte: 109 m’
hoogte: 4,6m
breedte: 10,6m
structuur: staal
conditie: goed

Blok I is een structuur die
goed kan dienen als ruimte
voor sociale activiteiten in
de buurt.

BlokO @

oppervlakte: 1462 m’
hoogte: 7,5m
breedte: 28m
structuur: staal
conditie: niet goed

Blok N®

oppervlakte: 1175 m?
hoogte: 6,3m
breedte: 29,2 m
structuur: hout
conditie: goed

Blok Q®

oppervlakte: 1435 m?
hoogte: 7,4m
breedte: 25,6m
structuur: staal,
gewapend beton
conditie: goed
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Catalogue des éléments structuraux

s=bouwnummer c

intum 20260908

beschikbare informatie

plan

geer info over gelouw C

BlokN @
omgeving: 1175 m?
hoogte: 6,3m
breedte: 29,2 m
structuur: staal
conditie: goed

STRUCTURELE ELEMENTEN

Daken: licht dak uit houten platen
Balken: houten gordingen tussen boogspanten
Spanten: boogspanten uit gelijmd hout

STAAT

Structuur algemeen in goede staat.
Aandachtspunt: dakonderhoud en dichten
van plaatselijke lekken in het dak.

HERGEBUIKPOTENTIEEL

Houten spanten: behoud, herbestemming

loksien bezoch: tjdens de rondzang.

toagankelije iokalen op de gelfkvioerse verdieping van €, C1, €2

huicig

gebouw in gebruik 3 apslagruimie en enkele technische lakalen

isuele vastatelingen

structurele typologie van het gebouw

truetuureiementen

De vercikaal eragende structuur van gebouw C is 0phouw Lit een ter plastze gestort betonzkelet met balken en kolommen
en érazende wanéen in metiewerk.

Op deze een stalen plaaiat, die een Gebouw € heek ankeleen
geljivioerse vercieping.

de gakstructuur die samwezig is in gebouw C, i 0p een averzichisview van het terrein ook Schtbasr in Gee| C1. gebouw C1
heef boven o bestaande balken, kolommen en plazen.
Deze structuur verbergt 3sn de binnensijde het nivesu ersoven en het dak, wat niet tegankeli iz

niet sichtaaar en niet Bz wege. van

fungering, kruipruimee, keld
wioeren op vole grond
werdiepingavioeren

gaken

scheuren

werzakkingen

| wocht

| santasting hout wocht

|aantasting beton wapeningscarrasic
|santasting stast

antasting verbindingen

sepolierce betonvioeren, icht geacheurd
in gehouw C1 ter plaatze gesiorte betonplast, dragend op ter plaates pestorte balken sn kelammen in beton. Gebouwen €
n €2 hebben enke| een daksiructuur.

licht ¢ak uit dakpanelen, dragend op stalen spanten

Jlchee g in 3 volle grone, geen ingin wanden vastgerteld tjdens het bezoek

|afiekeningen van wocht ten gevolge van plaatseljke lekken in het dak,

|geen schade veastgesieid

zizemene staat van de structuur van het gebouw

4m

e structuur van het gebouw & igemeen in goede siaat en verioant sen eerder normale vetusteit.
e bestaande gebouwstructuur kan behouden en sangepazt warden in een rengvatieproject. Oncerzoeken van beton,
funderingen, ed zullen verder uitwijaen welke ingrepen nadig sin.

zdies

B. Le site circulaire

schaor en stutwerken

hersel |
akondernoud en het dichten van lekken in het dak iz cen raciz

cichten ek |cegracatie.

vallen

taat van bet materizal
behoud hergebrik herstel recyclage afeal

funcering, knuipruime, heider

ioeren o3 volle grond

verdiegingvioeren

caken

wancen

kolommen

balken

sparten

type verbinding behoud hergebruik herstel recyclage aval

funering - kolommen

funeering - wanden

kolommen - balken/zpanten
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Potentiel de l'existant

 niet geschikt voor renovatie, eventueel wel voor behoud van structuur in groenblauwe zone

~ potentieel voor behoud

— T T e eia | | Rl E W

B. Le site circulaire
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Principes de fonctionnalité du comportement maximal

strategie

>

structuur behouden

)

dak verhogen

)

vloer verlagen

[)

vloer verhogen

scenarios

voldoende vrije
hoogte

vloerpeil behouden: meer
vrije hoogte door dak te
verhogen

vloerpeil verlagen:
meer vrije hoogte
(+ evt. dak verhogen)

vloerpeil hoger: meer vrije
hoogte door dak te
verhogen

B. Le site circulaire

8-10m

B

structuur volledig behouden

)

huidige dakstructuur
behouden + verhogen

)

vloer verlagen + huidige
dakstructuur behouden

[)
[

vioer verhogen + huidige
dakstructuur behouden en
verhogen

nieuwe dakstructuur

)

[

vloer verlagen + huidige
dakstructuur behouden en
verhogen

vioer verhogen + nieuwe
dakstructuur

nieuw
behoud
hergebruik
I
i i
Q

vloer verlagen + nieuwe
dakstructuur
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Scénarios

1. Hauteur libre maximale = niveau le plus bas du batiment

2. Niveau maximal des batiments

2986

3. Niveau moyen du sol environnant (a l'exclusion de la grande allée)
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B. Le site circulaire
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Préservation maximale

B. Le site circulaire
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1. Scénario de surélévation du toit — conservation des poutres

)

B. Le site circulaire
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2. Scénario de surélévation du toit et du plancher
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B. Le site circulaire
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3. Scénario surélever le toit — abaisser le plancher

B. Le site circulaire
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6. Le site adaptable

Le SITE ADAPTABLE est concu pour les générations futures, dont les besoins different de ceux
d'aujourd'hui. L'espace est pensé pour une utilisation flexible, en fonction des besoins du moment.
Cette approche repose sur une conception prospective, fondée sur des scénarios d'utilisation.




. ]

Préservation maximale : plan ouvert avec trame différenciée

6. Le site adaptable
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Nouvelle construction : grille structurelle tridimensionnelle

6. Le site adaptable
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Programme des exigences

Zone de préparation et de stockage
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6. Le site adaptable
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Plan avec les surfaces du programme
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6. Le site adaptable

Plan avec le programme dans les parties conservées
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Synthése

Le site naturel

Le site inclusif

Le site connecté

Le site participatif

Le site adaptable

potentieel voor behoud e

i T T I N —

Le site circulaire
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Lieven DE GROOTE
architect

0498 979 346

lieven@makerarchitecten.com

www.makerarchitecten.com

maker

ruimte voor architectuur en stad
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