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Séminaire Bâtiment Durable du 27 mars 2026 | Acoustique des écoles

Prénom NOM  de l’orateur

Institution / société
Bruxelles Environnement et Empreintes asbl

Elisa PASLEAU et Pauline GILLET

Accompagnement pédagogique
Offre éducative de Bruxelles Environnement et projets « Bruit à l’école » 
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Elisa Pasleau

Gestionnaire de projets au Département Education de Bruxelles Environnement

Présentation de l'offre éducative gratuite de Bruxelles Environnement, en particulier l'offre thématique 'Bruit'

Pauline Gillet

Chargée de projets au Département Animation pour l'asbl Empreintes

Thématiques: bruit, nature, écocitoyenneté...

Présentation de l'accompagnement offert aux écoles fondamentales et secondaires dans le cadre des projets "bruit à l'école" 

subsidiés par Bruxelles Environnement.

I. PRÉSENTATION DES ORATRICES
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I. Offre éducative de Bruxelles Environnement
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UNE OFFRE MULTITHÉMATIQUE

Biodiversité

Compost

Climat

BruitEcole du dehors

Potager et fruitiers

Déchets

Verdurisation des cours
Mobilisation de jeunes

Energie

Eau

Alimentation

Gratuite

Pour le fondamental, pour le secondaire et pour le secteur jeunesse

Afin d’intégrer l’environnement dans les cours et de mettre en place des projets durables et 
pérennes dans les écoles
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• Dossier pédagogique: « L’environnement sonore à l’école : AGIS-SONS! »

Pour les professeurs du primaire

Infos de qualité sur la thématique, idées d’activités pédagogiques et d’actions concrètes

• Projet d’accompagnement ‘Bruit à l’école’

Formation et accompagnement par des jeux et animations pour mettre en place un plan 
d’action ‘Bruit’ dans son école

Pour agir avant que le bruit devienne nuisance!

un projet fondamental et un projet secondaire

• Des formations à destination des directions ou enseignants

Offre Bruit
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Petit Courrier de 
Bubble

Offre complète 
et outils 

pédagogiques

Site Bubble

Site de Bruxelles 
Environnement

Vitrine des projets 
d’écoles et de BE
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Newsletters

Bubble News

environnement.brussels/enseignement

bubble.brussels

UNE OFFRE DIFFUSÉE VIA PLUSIEURS CANAUX

FR

NL

Inscrivez-vous à notre Newsletter 
(5 fois/an)

https://www.bubble.brussels/petit-courrier-bubble/

https://www.bubble.brussels/devenir-membre/
https://www.bubble.brussels/devenir-membre/
https://www.bubble.brussels/nl/lid-worden/
https://www.bubble.brussels/
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II. Empreintes asbl 
en quelques mots
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Découvrir
• les projets Bruit à l'école (enseignement fondamental et secondaire)

o Objectifs
o Qui vous accompagne...
o ...& Comment

• La méthode d'Empreintes
o Sensibiliser
o Agir
o Communiquer
o Evaluer & pérenniser

• Les ressources et outils à votre disposition

OBJECTIFS DE LA PRÉSENTATION

Graphisme: Benoît Lacroix
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• Education relative à l'Environnement
• Organisation de Jeunesse

o Avec, par et pour les jeunes

• CRIE de Namur
o Centre Régional d'Initiation à l'Environnement

• Thématiques
o Nature en ville
o Biodiversité
o Eau
o Energie
o Mobilité
o Déchets
o Bruit

• Public
o Scolaire M3-S6,
o Extra-scolaire (stages 4 à 16 ans),
o Jeunes (18-35 ans),
o Public-relais (enseignant·es, animateur·rices...)
o Personnes en situation de précarité

II.  EMPREINTES ASBL EN QUELQUES MOTS
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III. Objectifs de l'accompagnement en projet 
"Bruit à l'école"
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• sensibiliser à l’environnement sonore, au bruit et à ses conséquences ;

• favoriser une prise en charge de l’environnement sonore par les acteur·ices de
l’école ;

• rendre les écoles autonomes ;

• intégrer le thème du bruit au programme scolaire ;

• favoriser une démarche citoyenne et créer des partenariats.

III. OBJECTIFS DE L'ACCOMPAGNEMENT "BRUIT À L'ÉCOLE"
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Agir, oui mais comment?

IV. La méthode d'Empreintes
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IV. LA MÉTHODOLOGIE
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• SENSIBILISER
o A l'écoute
o Aux caractéristiques du son
o Aux conséquences du bruit sur la santé 

o Bilan sonore de l'école - ressenti et mesuré

IV. LA MÉTHODOLOGIE
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• AGIR
o Comportements ≠ Infrastructure
o Etablir un plan d'action (et de communication)
o Réaliser le plan d'action

• COMMUNIQUER
o Faire connaitre le projet et sensibiliser le reste de l'école

• EVALUER / PERENNISER
o Evaluation du projet et des objectifs visés
o Définition de nouveaux objectifs et étapes
o Intégration au programme scolaire ou dans la culture de l'établissement

IV. LA MÉTHODOLOGIE
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V. Les projets Bruit à l'école
dans le FONDAMENTAL
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De la M3 à la P6

• Concertation
o Rencontre
o Contexte et situation initiale
o Déroulement de l'accompagnement

• Formation
o 1 journée en septembre
o 1 journée en janvier

▪ Découverte d'outils et d'activités ludiques pour sensibiliser vos élèves
▪ Définition de vos objectifs et des étapes de votre projet
▪ Planification de votre projet
▪ Partages d'expérience

• Intervision / co-animation / observation...
• Prêt d'outils ou de supports d'animation
• Evaluation du projet et de l'accompagnement

V. LES PROJETS BRUIT À L'ÉCOLE - FONDAMENTAL
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VI. Les projets Bruit à l'école
dans le SECONDAIRE
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• Soit un groupe d'Eco-teens / délégués Eco-schools
• Soit une classe, de la S1 à la S6

• 1 concertation en début de projet
• 2 séances d'animation (sensibilisation à la thématique)
• 1 à 2 séances de réunion, plan d'action et concertation

Sensibilisation à la thématique des musiques amplifiées
Ouverte vers le quartier de l'école (balades sonores, enquête auprès du 
voisinage...)

VI. LES PROJETS BRUIT À L'ÉCOLE - SECONDAIRE
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• Le dossier pédagogique "Agis-sons"
• Le jeu "Odyssée des Sons" (et atelier de découverte du jeu)

o Public: P4-P6 
o En prêt via le Réseau IDée
o Offert aux écoles accompagnées en projet "Bruit à l'école" 

• Le site nouveau.bruitalecole.be
o Liens, infos, ressources, dossier pédagogique...

• Le site d'Empreintes asbl
o Infos, ressources, contact, description des projets Bruit, formations et ateliers...

• Le réseau Bubble
o Exemples de projets Bruit réalisés dans les écoles
o Newsletter "Le Petit courrier de Bubble"

• L'offre pédagogique de Bruxelles Environnement
o dont un accompagnement en projet "Bruit à l'école" primaire ou secondaire
o Inscriptions à la mi-avril 2026 pour l'année 2026-2027

• Le site de Bruxelles Environnement
o Infos, ressources, résultats d'études, plan Quiet Brussels

OUTILS, SITES INTERNET, SOURCES

http://document.environnement.brussels/opac_css/elecfile/BE_DP_bruit_FR.pdf
https://nouveau.bruitalecole.be/lodyssee-des-sons/
https://nouveau.bruitalecole.be/
https://www.empreintes.be/
https://www.bubble.brussels/?sfid=20275&_sf_s=bruit
https://environnement.brussels/enseignement/news/2025/offre-daccompagnement-des-ecoles-2025-2026
https://environnement.brussels/enseignement/accompagnement-et-formation/bruit-lecole
https://environnement.brussels/enseignement/accompagnement-et-formation/bruit-lecole-secondaire
https://environnement.brussels/
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CONTACT

https://www.empreintes.be/

Empreintes asbl

Pauline GILLET

Chargée de projets Animation

081 390 660

pauline@empreintes.be

https://environnement.brussels/
enseignement

Bruxelles Environnement

Elisa Pasleau

Gestionnaire de projets

0490/67.75.79.

epasleau@environnement.brussels
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