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PRESENTATION DE L'ORATEUR

Antoine Tilmans est chercheur sur l'efficacité energétique et la robustesse de l'enveloppe des
batiments au sein de Buildwise depuis 17ans.

Il a travaillé sur la modélisation de la gazéification et de la combustion de la biomasse
(assistant de recherche UCL). Il a pu aussi developper des logiciels de simulation numérique.



OBJECTIFS DE LA PRESENTATION

« Evaluation et controle du climat intérieur
« Compréhension de la condensation superficielle & consequences
 Compréhension du développement de moisissure & consequences

 Mesures préventives



PLAN DE L’'EXPOSE

. Introduction & climat intérieur
|. Condensation superficielle

Il. Développement de moisissures

V. Moyens d’action



l. Introduction & climat intérieur




EN 2021 - L’HUMIDITE EST DIRECTEMENT CONCERNEE DANS 12% DES
QUESTIONS DES AVIS TECHNIQUE DE BUILDWISE ET INDIRECTEMENT
DANS 47% DE CELLES-CI

o 2%
4% m nfiltration

4%
o Vo \ ® Condensation
9% A m Capillarité/Humidité acensionnelle
' 50% = Moisissures (dues a I'humidité)
® Humidité résiduelle de construction
) m Hygroscopicité
25%

m Cause accidentelle (fuite, ...)

Source : Buildwise



CARACTERISATION DU CLIMAT INTERIEUR
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L’air ambiant est caractérisé par

- satempeérature

- son humidité relative

FPFERPR L

rapport entre le contenu en vapeur d’eau de l'air
et sa capacité maximale a en contenir a une
température donnée



L’HUMIDITE RELATIVE INDIQUE DANS QUELLE
MESURE L’AIR EST SATURE

147g/ka ] quantité maximale d’humiditeé

qgue l'air peut contenir a 20°C

7,3 g/kg 7]
I I’air contient la moitié

de la quantité maximale d’humidité
20°C v

I’air a une humidité relative de 50%



L’AIR PEUT CONTENIR PLUS D’HUMIDITE A UNE
TEMPERATURE PLUS ELEVEE

Quantité maximale d’humidité

dans l'air
A /
14,7,
g humidité ,
par kg air 76 -7

3,8 _--7 |

] >
0°C 10°C 20°C

Température de l'air



ON PEUT CONSTRUIRE LE DIAGRAMME

PSYCHROMETRIQUE
Quantité maximale d’humidité dans
I"air
A - 100% HR
14,,7/’/
g humidité par kg air 76 /,"/

3,8/,/”/

l :

0°C 10°C 20°C

Température de l'air
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LE DIAGRAMME PSYCHROMETRIQUE EST
SOUVENT UTILISE POUR VISUALISER LES
TRANSFORMATIONS DE L'AIR

Q 7 g ” i 10 15 20 25 30 35 40 45 50
température (°C)

kg humidité par kg air

On lit sur ce diagramme I'état de |'air, caractérisé
notamment par :

- Satempérature - abscisse

- Son humidité absolue = ordonnée

- Son humidité relative = courbes rouges
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L'AIR EST SOUVENT PLUS HUMIDE
A L'INTERIEUR QU’A L'EXTERIEUR

&

max. 14,6 g/kg . ,

max. 4,8 g/kg 8,1g/kg g
4,1 g/kg i ﬁ‘

30(: ZOOC Source : Buildwise
87% HR 56% HR
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exemple pour CCI3 en janvier



LES CLASSES DE CLIMAT INTERIEUR
POUR CARACTERISER LE DEGRE D’HUMIDITE DE L’AMBIANCE

Tableau 11 Classes de climat intérieur.

Classes de climat intérieur

Batiments a production
d’humidité permanente
faible a nulle

. Batiments bien ventilés a

production d’humidité
limitée par m3

Batiments moyennement
ventilés a production
d’humidité plus impor-
tante au m3 et a ventila-
tion modérée a suffisante

Batiments a production
d’humidité élevée

Exemples

Entrepdts de marchandises séches
Eglises, salles d’exposition, garages,
ateliers

Habitations ventilées selon la norme (%)
Ecoles

Magasins

Bureaux non climatisés

Salles de sport et halls polyvalents

Habitations non ventilées selon la norme (3)
Hopitaux, homes

Salles de consommation, restaurants, salles
des fétes, théatres

Batiments faiblement climatisés (HR = 60 %)

Batiments fortement climatisés (HR » 60 %)
Locaux d’hydrothérapie

Piscines (couvertes)

Locaux industriels humides tels que
blanchisseries, imprimeries, brasseries ou
usines a papier

Pression de
vapeur annuelle
moyenne a
Uintérieur p, [Pa]

1100 < p; ¢ 1165

1165 < p; ¢ 1370

1370 < p;¢ 1500

p; = 1500, limitée

a 3000 Pa dans

le cadre de cette
NIT

Difféerence moyenne de
pression de vapeur
pendant 4 semaines

(P, - P [Pal ()

(159 -10. 6,

@

€436-22.60,
@

<713-22.60;

@

»713-22.60,

©)

Remarque : les batiments en surpression, les batiments a teneur en humidité trés variable (dancings, par exemple ) ou les toitures a faux

plafond isolé exigent une étude spécifique du point de vue de la physique du batiment.

()
)

Voir la figure 54.
8. = température extérieure.

(*) La norme NBN D 50-001 [B11] décrit les différents systémes de ventilation (A a D) pour les batiments résidentiels et en fixe les débits.
Ilimporte que tous les locaux soient ventilés a un débit suffisant.

Source : Buildwise

Ax
en janvier

0.8 g/kg

2.2 g/kg

3.9 g/kg

HR @18°C
en Janvier

39% - 50%

50% - 63%

HR @20°C
en Janvier

34% - 44%

44% - 56%

Extérieur (Janvier a Uccle)

p. =683 Pa

T.=4.1°C 13



ll. La condensation superficielle




LA CONDENSATION APPARAIT LORSQUE LA SURFACE EST PLUS
FROIDE QUE LE POINT DE ROSEE

A ,» 100% HR
g humidité par kg air T ,/'“}:J . 50% HR
IS ! ’,J”
- ' >
0°C 9°C 20°C

Point de rosée

Source : Buildwise
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CONSEQUENCES DE LA CONDENSATION

- Ecoulement et accumulation de guantites
d’eau importante

- Humidification et dégradation des
matériaux sensibles (bois, enduits de
platre, métaux ferreux,...)
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Ill. Le développement de moississure




LES MOISISSURES

Une moisissure (champignon microscopique) €St Un micro-organisme
u-organisme = structures invisibles a Uoeil nu

Déeveloppement massif = visible a l'oeil nu ~

Les spores se dispersent et contaminent d’autres supports
= danger potentiel!
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'exposition a
peut provoquer les symptomes suivants:

des yeux, de la gorge et de la peau
symptomes de rhum des foins, des crises d’asthme
des maux de téte et des symptomes grippaux, fievre, toux, diarrhée et fatigue

des personnes présentant un systeme immunitaire affaibli

)



Guidance

Understanding and addressing the health

risks of damp and mould in the home

Published 7 September 2023

Applies to England

Contents

Ministerial foreword
Key messages

Who the guidance is for
Introduction

Health effects of damp and
mould

People at increased risk from
damp and mould

_ IS Rl IR I RIS PRI I |

Ministerial foreword

Every person across this country deserves to live in a home that is safe, warm and dry.

The tragic death of 2-year-old Awaab Ishak in 2020, due to mould in his family home,
should never happen to another family.

The Coroner’s report into Awaab’s death describes a catalogue of failures, and a
housing provider that abdicated its responsibilities to his family and hid behind legal

processes.

Understanding and addressing the health risks of damp and mould in the home - GOV.UK
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https://www.gov.uk/government/publications/damp-and-mould-understanding-and-addressing-the-health-risks-for-rented-housing-providers/understanding-and-addressing-the-health-risks-of-damp-and-mould-in-the-home--2

Les moisissures

Les moisissures sont peu exigeantes

Fungal growth

Mais, un certain nombre de facteurs nutritifs et environnementaux i
doivent étre réunis, notamment : - -

o la température de confort Hm
o 'oxygéne (omniprésent)

o matiere nutritive (organique)

o 'humidité élevée (facteur limitant!)

Temperatu re

Constant
Temperature

ot e 3

et ,,...:‘.J';.o, b,
E TR RO

o .

A

Q water or
RH >65%
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100
\
c 95 \\\ e 5\\\\\\\5\ . \\\\\\ — ____da_}fsi
PR N NN
E 85 \\\.\&\\ \\E" — ] \&\\s‘:::“-—— 2 \\EE-_:___ _:
5 —
> 80 \\\\\ — N [ S
= — e
|8 LN P S—
e NIT— o
S T
=
E 190 N N~ — \ N
MNNEEEZENNS SN NS S
= T P R S T
% < 70 \\\\\ i = \k“\s“ i ___j, \ \\:;“““ )
ke, 85 \\\\\\ T _j \ \xhh'“‘ i \ [ e M|
© — | 3
E 80 \ix‘“‘xh | 2 \\\E““‘ — \“‘“ L1l
= 1 | 1M
75 - —
20 \\H-E_ Lum mm/day mim/day
o 5 10 15 2 25 30 0 5 10 15 20 25 30 0 5 10 15 20 25 30

Temperature (°C)

Source: Adapted from Sedlbauer (2001).
Note. days, germination time in days; mm/day, germination rate; LIM, lowest isopleth for mould for each substrate group.

Source : Afshari et al., WHO guidelines for indoor air quality: dampness and mould, Janvier 2009
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1:
Biologically recycable
building materials
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IV. Moyens d’action




Pour éviter un développement de moisissures généralisé
(meubles, papiers, cartons,...) :

humidité relative inférieure a 75%
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EVITER LE DEVELOPPEMENT DE MOISISSURE AU
NIVEAU DES PONTS THERMIQUES
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LIMITER L’'HUMIDITE RELATIVE INTERIEURE
POUR EVITER LE DEVELOPPEMENT DE MOISISSURE

int Pour un pont thermique fort et une température
€ de chauffe de 18°C, il faut controler le climat pour

18
E avoir une HR <45%

=98 C

— i —  — o —t— e e b — — . —— e —— . —— e —— e
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MIEUX VENTILER

POUR EVITER LE DEVELOPPEMENT DE MOISISSURE

T =98 [C
Il HR = 94%
9 11 P E

X

18°C

% (CCI 3)

T =98 [C
Il HR, = 68%
el

v

18C4

E (CCI 2)
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AUGMENTER LA TE,MPERATURE DE CHAUFFE
POUR EVITER LE DEVELOPPEMENT DE MOISISSURE

Pour un méme apport d’humidité dans le
batiment, augmenter la température de chauffe

diminue le risque :
A 21°C I'humidité relative au niveau du point froid

passe de 75% a 69%
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MIEUX ISOLER
POUR EVITER LE DEVELOPPEMENT DE MOISISSURE

| Isoler le pont thermique permet de fortement

J | -QTC limiter le risque :
% GRS JE A 18°C, humidite relative intérieure acceptable

jusqu’a 57%.




_
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CE QU’IL FAUT RETENIR

Pour éviter le developpement de moisissure et la condensation
superficielle, il faut

« dans la mesure du possible, mettre en oeuvre de bons détails
* maintenir une tempeérature de chauffe suffisamment élevée
 last but not least, ventiler de maniere efficace!
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CONTACT

Antoine TILMANS
R&D Program Lead

02/6557728
antoine.tilmans@buildwise.be

Buildwise
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