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CRITÈRES SOLUTIONS PRÉDICTION PLANCHERS BOIS EXÉCUTION

L’INTÉGRATION GLOBALE DU CONFORT ACOUSTIQUE

cstc.be

Cinq thématiques à aborder

N Bruit des installations techniques 

N Isolement aux bruits aériens intérieurs

N Isolement des façades aux bruits extérieurs

N Isolement aux bruits de choc

N Contrôle de la réverbération

Définition : 

On entend par environnement acoustique normal 

pour le bruit de choc dans une pièce voisine, les 

bruits qui résultent de l’impact sur la construction 

de bruits de pas normaux, du déplacement de 

meubles légers qui peuvent être facilement 

déplacés et de l’impact de jouets légers.

Intégrer le confort acoustique aux constructions

N Approche acoustique globale d’un immeuble type

PIXABAY
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OBJECTIFS DE LA PRÉSENTATION3

N Maîtriser les paramètres, ordres de grandeur et objectifs 

normatifs permettant de définir la qualité de l’isolement aux 

bruits de choc d’un bâtiment en fonction de sa destination.

N Distinguer les traitements possibles pour les bruits de choc : à 

la source, à la réception ou sur le chemin de propagation.

N Pouvoir interpréter les fiches techniques des revêtements de sol 

et des solutions techniques pour les chapes flottantes.

N Découvrir une méthode de calcul simplifiée permettant de lier 

les performances normatives à obtenir pour un bâtiment terminé 

en fonction des éléments constitutifs mis en œuvre.

N Obtenir une vue synthétique des performances acoustiques 

d’isolement aux bruits de choc des planchers en bois.

N Avoir une vue d’ensemble des points techniques importants à 

surveiller en exécution.
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MESURE DU NIVEAU DE BRUIT DE CHOC STANDARDISÉ

Bruits de choc : énergie importante injectée dans la structure du bâtiment
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http://cdba.free.fr/image/machine-choc-modifi.jpg

MESURE DU NIVEAU DE BRUIT DE CHOC STANDARDISÉ

Mesure de l’isolement aux bruits de choc : la machine à chocs normalisée
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MESURE DU NIVEAU DE BRUIT DE CHOC STANDARDISÉ

Mesure de l’isolement aux bruits de choc : la machine à chocs normalisée

www.viaxys.com

www.room-s.be

www.cstc.be

www.cstc.be
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MESURE DU NIVEAU DE BRUIT DE CHOC STANDARDISÉ

Mesure de l’isolement aux bruits de choc : la machine à chocs normalisée

http://cdba.free.fr/image/machine-choc-modifi.jpg
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MESURE DU NIVEAU DE BRUIT DE CHOC STANDARDISÉ

Mesure de l’isolement aux bruits de choc des planchers

N Le niveau de bruit de choc standardisé : 
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Build Silence

Avec, mesurés en bandes de tiers d’octave :

• L2 (dB) : Niveau engendré par la machine à chocs dans le local de réception (moyenne de min. 4 positions),

• T (s) : Temps de réverbération dans le local de réception (moyenne de min. 6 mesures),

• T0 (s) : Temps de réverbération de référence dans le local de réception, égal à 0,5 s dans les habitations. Pour

les autres types de bâtiments, voir valeurs spécifiques dans NBN S 01-400-X
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PIXBAY

PIXBAY

MESURE DU NIVEAU DE BRUIT DE CHOC STANDARDISÉ

Mesure du niveau de bruit de choc standardisé entre deux logements
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Calcul de l’indicateur à valeur unique L’nT,w :

• À partir du spectre L’nT entre 100 et 3150 Hz

• Procédure normalisée ISO 717-2 [2013]

• Valeur obtenue par le décalage d’une courbe de 

référence

• Terme complémentaire CI calculé, représentatif du 

comportement du plancher aux bruits de pas

IwnTI

IwnT

CLL

CL

+=



,

, )(

MESURE DU NIVEAU DE BRUIT DE CHOC STANDARDISÉ

Le niveau pondéré du bruit de choc standardisé
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Immeuble à appartements en Belgique.

Impression subjective de confort en fonction

du niveau pondéré du bruit de choc standardisé

Si L’nT,w > 65 dB : 

insuffisant pour séparer deux habitations

Si L’nT,w < 58 dB : 

60 à 70 % d’occupants satisfaits de l’isolement

aux bruits de choc provenant de leurs voisins

Si L’nT,w < 50 dB :

95% d’occupants satisfaits

MESURE DU NIVEAU DE BRUIT DE CHOC STANDARDISÉ

Ordres de grandeur pour les immeubles d’habitation

12



FORMATION BATIMENT DURABLE – ACOUSTIQUE : CONCEPTION ET MISE EN ŒUVRE – PRINTEMPS 2025

CRITÈRES             SOLUTIONS        PRÉDICTION   PLANCHERS BOIS       EXÉCUTION

LES NORMES EN VIGUEUR (PRINTEMPS 2023)13

NBN S 01-401 (1987)

(niveaux acoustiques)

NBN S 01-400 (1977)

(isolation acoustique)

Les habitations Les bâtiments scolaires Les autres bâtiments

NBN S 01-400-1 (2022) NBN S 01-400-2 (2012)

NBN S 01-400-3 (20xx)

Révision en projet

CSTC
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L2

Important - ordre de grandeur du niveau de bruit de choc demandé entre deux appartements en Belgique :  

→ L’nT,w < 52 dB

CRITÈRES POUR LE NIVEAU DE BRUIT DE CHOC STANDARDISÉ

Critères acoustiques pour les appartements
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Important - ordre de grandeur du niveau de bruit de choc demandé entre habitations mitoyennes en BE :  

→ L’nT,w < 48 dB

L2

CRITÈRES POUR LE NIVEAU DE BRUIT DE CHOC STANDARDISÉ

Critères acoustiques pour les maisons mitoyennes
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Exemple (école) :

• Hall d’accueil utilisé pendant les cours : production de 

bruits de choc élevée

• Classe de cours : sensibilité acoustique élevée

→ L’I < 50 dB à atteindre

CRITÈRES POUR LE NIVEAU DE BRUIT DE CHOC STANDARDISÉ

Critères acoustiques pour les établissements scolaires (et autres bâtiments)

CSTC
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Trois principes de traitements

• à la source : le revêtement de sol

• à la réception : le plafond/les parois du local de réception

• à la propagation : les systèmes flottants

www.monbeautapis.com

Build Silence

CSTC.be

SOLUTIONS TECHNIQUES POUR LIMITER LES BRUITS DE CHOC

Les techniques d’isolation aux bruits de choc
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http://cdba.free.fr/image/machine-choc-modifi.jpg

Caractéristique de la situation                  Caractéristique du plancher

Build Silence

Build Silence

Mesures in situ : L’nT             Mesures en laboratoire : Ln

Différences entre conditions de laboratoire et mesures in situ :

• Influence des transmissions latérales,

• Influence des volumes des locaux,

• Influence de l’hétérogénéité de la paroi testée,

• Influence de la qualité d’exécution/des fuites. 

→ prudence lors de la comparaison !

TRAITEMENT DES BRUITS DE CHOC À LA SOURCE

Mesures de l’isolement aux bruits de choc in situ et en laboratoire
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Niveau pondéré du bruit de choc mesuré en laboratoire

• Caractéristiques des cellules de mesures :

• Transmissions latérales très faibles,

• Dalle normalisée (14 cm béton)

• Procédure de test précise (ISO 10140-3)

• Mesure du Ln,0 sur dalle nue du labo,

• Mesure du Ln en présence du revêtement de sol.

• Calcul du ∆L  “improvement of impact sound 

insulation” (indice d’amélioration aux bruits de choc)

www.cstc.be

www.cstc.be
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TRAITEMENT DES BRUITS DE CHOC À LA SOURCE

Mesure de la performance des revêtements de sol
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Mesure du Ln,0

Sans le revêtement 

de sol

Avec le revêtement, 

mesure du Ln

→ Delta Ln

http://cdba.free.fr/image/machine-choc-modifi.jpg
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Build Silence

Build Silence

nn LLL −= 0,

TRAITEMENT DES BRUITS DE CHOC À LA SOURCE

www.cstc.be

www.cstc.be

Mesure de la performance des revêtements de sol
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Calcul de l’indice unique d’amélioration

aux bruits de choc ∆Lw (ISO 717-2)

Rapport de mesures en laboratoire = fiche technique produit

www.cstc.be

exemple : Moquette 

Desso Symphony 1100

TRAITEMENT DES BRUITS DE CHOC À LA SOURCE

Mesure de la performance des revêtements de sol
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TRAITEMENT DES BRUITS DE CHOC À LA SOURCE

Indice d’amélioration acoustique des revêtements de sol

www.cstc.be www.cstc.be www.cstc.be www.cstc.be www.cstc.be

23

www.cstc.be



FORMATION BATIMENT DURABLE – ACOUSTIQUE : CONCEPTION ET MISE EN ŒUVRE – PRINTEMPS 2025

CRITÈRES             SOLUTIONS        PRÉDICTION   PLANCHERS BOIS       EXÉCUTION

Trois principes de traitements

• à la source : le revêtement de sol

• à la réception : le plafond/les parois du local de réception

• à la propagation : les systèmes flottants

www.monbeautapis.com

Build Silence

CSTC.be

SOLUTIONS TECHNIQUES POUR LIMITER LES BRUITS DE CHOC

Les techniques d’isolation aux bruits de choc
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TRAITEMENT DES BRUITS DE CHOC À LA RÉCEPTION

Isolement des bruits de choc par les faux-plafonds : performances limitées

Situation initiale : L’nT,w = 53 dB

Avec faux-plafond : L’nT,w = 50 dB
www.vkgroup.be
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TRAITEMENT DES BRUITS DE CHOC À LA RÉCEPTION

Isolement des bruits de choc par les faux-plafonds : performances limitées

N Plafond acoustique (isolant) :

- Structure métallique (désolidarisée)

- Laine minérale (min. 100 mm)

- Double plaque de plâtre (2x12,5 mm)

- Joint périphérique souple

Build Silence www.CSTC.be

Build Silence
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TRAITEMENT DES BRUITS DE CHOC À LA RÉCEPTION

Isolement des bruits de choc par le bas : concept boite-dans-la-boite

L’nT,w = 49 dB

www.buildsilence.be
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Trois principes de traitements

• à la source : le revêtement de sol

• à la réception : le plafond/les parois du local de réception

• à la propagation : les systèmes flottants

www.monbeautapis.com

Build Silence

CSTC.be

SOLUTIONS TECHNIQUES POUR LIMITER LES BRUITS DE CHOC

Les techniques d’isolation aux bruits de choc
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Caractéristique de la situation                  Caractéristique du plancher

Build Silence

Build Silence

Mesures in situ : L’nT             Mesures en laboratoire : Ln

Différences entre conditions de laboratoire et mesures in situ :

• Influence des transmissions latérales,

• Influence des volumes des locaux,

• Influence de l’hétérogénéité de la paroi testée,

• Influence de la qualité d’exécution/des fuites. 

→ prudence lors de la comparaison !

PERFORMANCE ACOUSTIQUE DES PLANCHERS 

Mesures de l’isolement aux bruits de choc in situ et en laboratoire
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Chape + revêtement de sol

Membrane résiliente (∆Lw )

Dalle de sol

Couche d’égalisation (thermique)

Bande de désolidarisation 

périphérique

www.CSTC.be

www.homegrade.be

LES SYSTÈMES FLOTTANTS

Techniques d’isolement aux bruit de choc : les chapes flottantes
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www.cstc.be

Niveau pondéré du bruit de choc mesuré en laboratoire

• Mesure du Ln,0 sur dalle nue du labo,

• Mesure du Ln en présence de la chape flottante (>28j),

• Calcul du ∆L  “improvement of impact sound insulation” 

(indice d’amélioration aux bruits de choc) par bandes de 

tiers d’octave et de l’indice pondéré d’amélioration aux 

bruits de choc ∆Lw
www.cstc.be

Ln,0 Ln

http://cdba.free.fr/image/machine-choc-modifi.jpg

http://cdba.free.fr/image/machine-choc-modifi.jpg

Build Silence

Build Silence

www.cstc.be

LES SYSTÈMES FLOTTANTS

Techniques d’isolement aux bruit de choc : le ∆Lw des chapes flottantes
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Exemple

Complexe plancher :

Chape 6 cm

Mousse de polyoléfine avec

feutre

Dalle béton 14 cm

Ln,w = 48 dB

∆Lw = 28 dB

LES SYSTÈMES FLOTTANTS

Techniques d’isolement aux bruit de choc : le ∆Lw des chapes flottantes

Insulco
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Important : dans un rapport d’essai, le ∆Lw représente l’effet de la

membrane acoustique mais il inclut également l’effet d’une éventuelle

préchape si elle était présente au moment du test 

  → prudence dans les comparaisons

LES SYSTÈMES FLOTTANTS

Techniques d’isolement aux bruit de choc : le ∆Lw des chapes flottantes

Insulco
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Livios InsulcoAbriso

Isotrie

LES SYSTÈMES FLOTTANTS

Techniques d’isolement aux bruit de choc : le ∆Lw des chapes flottantes

Matériau ∆Lw (dB)

Polyéthylène extrudé –
polyoléfine

++ dB

Polyoléfine combinée à 
un feutre

+++ dB

Polystyrène (panneaux) 
et polyuréthane projeté

- - dB

Polyuréthane recyclé 
(flocons)

+++ dB

Panneaux de laine 
minérale / fibre de bois

+++ dB

Build Silence

34



FORMATION BATIMENT DURABLE – ACOUSTIQUE : CONCEPTION ET MISE EN ŒUVRE – PRINTEMPS 2025

CRITÈRES             SOLUTIONS        PRÉDICTION   PLANCHERS BOIS       EXÉCUTION

Exigence complémentaire demandée dans la NBN sur la performance aux basses fréquences en laboratoire

LES SYSTÈMES FLOTTANTS

Techniques d’isolement aux bruit de choc : le ∆Lw et le LI,50 des chapes flottantes
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LI,50 = Ln,w + CI,50 = 

48+3 = 51 dB

∆Lw = 28 dB

LES SYSTÈMES FLOTTANTS

Techniques d’isolement aux bruit de choc : le ∆Lw et le LI,50 des chapes flottantes

Insulco
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• Rigidité dynamique intéressante

• Ln,w < 45 dB

• Type de laine f(charge)

www.CSTC.be www.CSTC.be

Build Silence

LES SYSTÈMES FLOTTANTS

Techniques d’isolement aux bruit de choc : les chapes flottantes haute isolation

Build Silence Build Silence
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• Contacts ponctuels – plots ou ressorts

• 35 dB < Ln,w < 45 dB

• Dalle env. 12 cm

• Isolation périphérique en LM 2 à 3 cm

www.grundey.be

www.plakagroup.com

www.plakagroup.com

LES SYSTÈMES FLOTTANTS

Techniques d’isolement aux bruit de choc : les chapes flottantes haute isolation
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Mesures en laboratoire :

Ln,w (CI)

LI,50

Lw

Mesures in situ :

L’nT,w (CI)

Caractérisation des performances acoustiques

des produits mesurées en laboratoire→

documentations techniques = base des calculs

de prédiction des performances sur site

Exprime les performances d’isolement aux

bruits de choc entre locaux, obtenues sur

site → C’est sur ces grandeurs que portent les 

exigences de la plupart des normes

Synthèse des grandeurs relatives à l’isolement aux bruits de choc

LES SYSTÈMES FLOTTANTS

Techniques d’isolement aux bruit de choc : les chapes flottantes
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L’nT,w ?

Build Silence

CALCUL DE LA PERFORMANCE DE L’ISOLEMENT IN SITU

Calcul des performances acoustiques des bâtiments à partir de la

performance des éléments (EN 12354-2)

PIXABAY
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Stade Projet : exemple des habitations - quel ΔLw pour un confort acoustique normal/supérieur ?

Modèles de prédiction selon la EN 12354-2 (avant-dernière version)

 Méthode détaillée par bandes de fréquences (= complexe !)

 Logiciels de prédiction (ACOUBAT, BASTIAN, …) sur base de la EN 12354-2

 

 

 Méthode simplifiée sur base des indices uniques, applicable si :

• Construction homogènes

• Planchers massifs

• Locaux superposés

• Dimensions conventionnelles des locaux

directe + voies latérales

dBL
n

j

LL

n

ijndn














+= 

=1

1010

,,

1010log10'

www.vkgroup.be

www.CSTC.be

CALCUL DE LA PERFORMANCE DE L’ISOLEMENT IN SITU

Calcul des performances acoustiques des bâtiments (EN 12354-2)
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Stade Projet : exemple des habitations - quel ΔLw pour un confort acoustique efficace ?

Modèles de prédiction selon la EN 12354-2 – méthode simplifiée

 

      

      + correction liée au volume (−10 log0.032V)                      

      du local de réception : au plus grand, au mieux

𝐿′𝑛𝑇,𝑤 = 𝐿𝑛,𝑤 − Δ𝐿𝑤 + 𝐾 − 10 log(0,032𝑉)

Influence des voies latérales

Indice d’amélioration aux bruits de choc - Caractéristique de 

la chape et de la membrane acoustique  (labo)

Caractéristiques du plancher de support (labo)

CALCUL DE LA PERFORMANCE DE L’ISOLEMENT IN SITU

Calcul des performances acoustiques des bâtiments (EN 12354-2)
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Stade Projet : exemple des habitations - quel ΔLw pour un confort acoustique efficace ?

Modèles de prédiction selon la EN 12354-2 – méthode simplifiée

 

Caractéristiques du plancher de support (au plus lourd, au mieux)

Gain de 

10 dB

buildsilence.be buildsilence.be

CALCUL DE LA PERFORMANCE DE L’ISOLEMENT IN SITU

Calcul des performances acoustiques des bâtiments (EN 12354-2)

𝐿′𝑛𝑇,𝑤 = 𝐿𝑛,𝑤 − Δ𝐿𝑤 + 𝐾 − 10 log(0,032𝑉)
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Stade Projet : exemple des habitations - quel ΔLw pour un confort acoustique efficace ?

Modèles de prédiction selon la EN 12354-2 – méthode simplifiée

 

Caractéristiques du plancher de support (au plus lourd, au mieux)

Gain de 

10 dB

buildsilence.be buildsilence.be

CALCUL DE LA PERFORMANCE DE L’ISOLEMENT IN SITU

Calcul des performances acoustiques des bâtiments (EN 12354-2)

𝐿′𝑛𝑇,𝑤 = 𝐿𝑛,𝑤 − Δ𝐿𝑤 + 𝐾 − 10 log(0,032𝑉)

𝐿𝑛,𝑤 = 164 − 35 log 𝑚 "

Ln,w : valeur issue d’une valeur mesurée en 

laboratoire sur le plancher de base ou

Ln,w : calculée sur base de la formule suivante :
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Stade Projet : exemple des habitations - quel ΔLw pour un confort acoustique normal/supérieur ?

Modèles de prédiction selon la EN 12354-2 – méthode simplifiée

 

Influence des voies latérales

Plus intenses Moins marquées

CALCUL DE LA PERFORMANCE DE L’ISOLEMENT IN SITU

Calcul des performances acoustiques des bâtiments (EN 12354-2)

𝐿′𝑛𝑇,𝑤 = 𝐿𝑛,𝑤 − Δ𝐿𝑤 + 𝐾 − 10 log(0,032𝑉)
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Stade Projet : exemple des habitations - quel ΔLw pour un confort acoustique normal/supérieur ?

Modèles de prédiction selon la EN 12354-2 – méthode simplifiée

Fonction du rapport entre la masse surfacique du plancher de structure et celle des murs latéraux

 

CALCUL DE LA PERFORMANCE DE L’ISOLEMENT IN SITU

Calcul des performances acoustiques des bâtiments (EN 12354-2)

𝐿′𝑛𝑇,𝑤 = 𝐿𝑛,𝑤 − Δ𝐿𝑤 + 𝐾 − 10 log(0,032𝑉)

Masse surfacique moyenne des éléments latéraux homogènes non recouverts de doublages (kg/m²)

Masse surfacique du plancher 100 150 200 250 300 350 400 450 500

100 1 0 0 0 0 0 0 0 0

150 1 1 0 0 0 0 0 0 0

200 2 1 1 0 0 0 0 0 0

250 2 1 1 1 0 0 0 0 0

300 3 2 1 1 1 0 0 0 0

350 3 2 1 1 1 1 0 0 0

400 4 2 2 1 1 1 1 0 0

450 4 3 2 2 1 1 1 1 1

500 4 3 2 2 1 1 1 1 1

550 5 4 3 2 2 1 1 1 1

600 5 4 3 2 2 1 1 1 1

650 5 4 3 3 2 2 1 1 1

700 5 4 3 3 2 2 1 1 1

750 6 4 4 3 2 2 2 1 1

800 6 4 4 3 2 2 2 1 1

850 6 5 4 3 3 2 2 2 2

900 6 5 4 3 3 2 2 2 2
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Stade Projet : exemple des habitations - quel ΔLw pour un confort acoustique efficace ?

Modèles de prédiction selon la EN 12354-2 – méthode simplifiée

 

Indice d’amélioration aux bruits de choc - Caractéristique de 

la chape et de la membrane acoustique  (labo)

Δ𝐿𝑤 = 30 𝑑𝐵 28 𝑑𝐵 26 𝑑𝐵 22 𝑑𝐵

CALCUL DE LA PERFORMANCE DE L’ISOLEMENT IN SITU

Calcul des performances acoustiques des bâtiments (EN 12354-2)

𝐿′𝑛𝑇,𝑤 = 𝐿𝑛,𝑤 − Δ𝐿𝑤 + 𝐾 − 10 log(0,032𝑉)
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Données : Une chambre à coucher d’un volume de 

24 m³ est située sous le living de l’appartement de 

l’étage supérieur. Le plancher est constitué d’une 

prédalle+béton (2300 kg/m³) de 26 cm d’épaisseur 

totale. Une chape d’égalisation (1800 kg/m³) de 5 

cm recouvre les conduites. Les parois latérales 

sont constituées de murs en blocs silico-calcaire 

de 15 cm.

On demande : en sachant que la sous-couche 

utilisée possède un ΔLw de 21 dB, si on remplit les 

critères de confort acoustique de classe C entre 

logements.

Modèles de prédiction selon la EN 12354-2 – méthode simplifiée – exemple d’application

  

VKLLL wnTwnw 032.0log10' ,, −+−=

EXEMPLE DE CALCUL

Calcul des performances acoustiques des bâtiments (EN 12354-2)

Build Silence

49



FORMATION BATIMENT DURABLE – ACOUSTIQUE : CONCEPTION ET MISE EN ŒUVRE – PRINTEMPS 2025

CRITÈRES             SOLUTIONS        PRÉDICTION   PLANCHERS BOIS       EXÉCUTION

Modèles de prédiction selon la EN 12354-2 – méthode simplifiée – exemple d’application

  

VKLLL wnTwnw 032.0log10' ,, −+−=

m’’ = 0,26x2300 + 1800x0,05 = 688 kg/m²

Ln,w = 164 – 35 log(688) = 65 dB

Calcul du terme K : utiliser les masses 

surfaciques structurelles du plancher et 

des murs :

Plancher : m’’ = 0,26x2300 = 598 kg/m²

Murs : m’’ = 0,15x1800 = 270 kg/m²

 Tableau → K = 2

  

"log35164, mL wn −=

EXEMPLE DE CALCUL

Calcul des performances acoustiques des bâtiments (EN 12354-2)

Build Silence
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Modèles de prédiction selon la EN 12354-2 – méthode simplifiée – exemple d’application

  

VKLLL wnTwnw 032.0log10' ,, −+−=

𝐿′𝑛𝑇,𝑤 = 65 − 21 + 2 − 10 log 0 . 032 24 = 47𝑑𝐵 < 52𝑑𝐵

EXEMPLE DE CALCUL

Calcul des performances acoustiques des bâtiments (EN 12354-2)

Build Silence
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https://www.cstc.be/homepage/download.cfm?lang=fr&dtype=publ&doc=cstc_artonline_2009_3_no15.pdf

CALCUL DE LA PERFORMANCE DE L’ISOLEMENT IN SITU

Calcul des performances acoustiques des bâtiments (EN 12354-2)
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CALCUL DE LA PERFORMANCE DE L’ISOLEMENT IN SITU

Isolement aux bruits de choc : exemple de concept constructif

Composition de plancher séparatif lourd entre logements :

- Dalle lourde min. 500 kg/m² (20 cm béton)

- Chape d’égalisation type béton léger (thermique)

- Membrane acoustique PE/feutre (∆Lw = 26 dB)

- Chape flottante armée (6-8 cm)

www.CSTC.be
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CALCUL DE LA PERFORMANCE DE L’ISOLEMENT IN SITU

Isolement aux bruits de choc : la NIT 281

Composition de plancher séparatif lourd entre logements :

- Dalle lourde min. 500 kg/m² (20 cm béton)

- Chape d’égalisation type béton léger (thermique)

- Membrane acoustique PE/feutre (∆Lw = 26 dB)

- Chape flottante armée (6-8 cm)
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L2

Important - ordre de grandeur du niveau de bruit de choc demandé entre deux appartements en Belgique :  

→ L’nT,w < 52 dB

CRITÈRES POUR LE NIVEAU DE BRUIT DE CHOC STANDARDISÉ

Critères acoustiques pour les appartements - rappel
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PERFORMANCES ACOUSTIQUES DES PLANCHERS EN BOIS

Niveau de bruit de choc des planchers en bois

N Evolution du niveau de bruit de choc normalisé 
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PERFORMANCES ACOUSTIQUES DES PLANCHERS EN BOIS
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PERFORMANCES ACOUSTIQUES DES PLANCHERS EN BOIS

Niveau de bruit de choc des planchers en bois

N Evolution du niveau de bruit de choc normalisé 
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PERFORMANCES ACOUSTIQUES DES PLANCHERS EN BOIS

Niveau de bruit de choc des planchers en bois

N Evolution du niveau de bruit de choc normalisé 
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PERFORMANCES ACOUSTIQUES DES PLANCHERS EN BOIS

Niveau de bruit de choc des planchers en bois

N Evolution du niveau de bruit de choc normalisé 
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https://www.guidebatimentdurable.brussels/fr/plancher-porteur-leger-et-acoustique.html?IDC=10166

PERFORMANCES ACOUSTIQUES DES PLANCHERS EN BOIS

Guide Bâtiment durable : performances des planchers en bois
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PERFORMANCES ACOUSTIQUES DES PLANCHERS EN BOIS

Niveau de bruit de choc des planchers en bois – plus d’informations

N Article         Formation 

www.vkgroup.be

Fiche technique 

récapitulative disponible sur 

www.formawood.eu

Construction bois à Bruxelles

https://environnement.brussels/pro/a

genda/construction-bois-bruxelles
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Composition du système :

1. Plinthes

2. Membrane périphérique

3. Joint souple

4. Revêtement de sol

5. Chape flottante

6. Membrane acoustique

7. Chape d’égalisation

8. Plancher de support

9. Percements

MISE EN ŒUVRE DES CHAPES FLOTTANTES

Points d’attention lors de l’exécution des chapes flottantes
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MISE EN ŒUVRE DES CHAPES FLOTTANTES

Points d’attention lors de l’exécution des chapes flottantes

Build Silence Build Silence

Build Silence
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MISE EN ŒUVRE DES CHAPES FLOTTANTES

Points d’attention lors de l’exécution des chapes flottantes

Build Silence

Build Silence

Build Silence
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MISE EN ŒUVRE DES CHAPES FLOTTANTES

Points d’attention lors de l’exécution des chapes flottantes

Build Silence Build Silence
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Case Study, composition :

• Hourdis 15 cm + chape de compression 5 cm

• Projection PU thermique 6 cm

• Chape flottante armée

• Carrelage

L’nT,w = 66 (-5) dB

MISE EN ŒUVRE DES CHAPES FLOTTANTES

Points d’attention lors de l’exécution des chapes flottantes

Build Silence

Build Silence
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wwwrubbervloer.be (Isolgomma)

www.CSTC.be www.CSTC.be

www.CSTC.be www.CSTC.be

MISE EN ŒUVRE DES CHAPES FLOTTANTES

Points d’attention lors de l’exécution des chapes flottantes
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Techniques d’isolement aux bruit de choc : Mise en oeuvre des chapes flottantes – chape d’égalisation

Build Silence
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MISE EN ŒUVRE DES CHAPES FLOTTANTES

Points d’attention lors de l’exécution des chapes flottantes

Build Silence Build Silence

Build Silence
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MISE EN ŒUVRE DES CHAPES FLOTTANTES

Points d’attention lors de l’exécution des chapes flottantes

Build Silence

Build Silence Build Silence

Build Silence Build Silence

73



FORMATION BATIMENT DURABLE – ACOUSTIQUE : CONCEPTION ET MISE EN ŒUVRE – PRINTEMPS 2025

CRITÈRES             SOLUTIONS        PRÉDICTION   PLANCHERS BOIS       EXÉCUTION

Composition du système :

1. Plinthes

2. Membrane périphérique

3. Joint souple

4. Revêtement de sol

5. Chape flottante

6. Membrane acoustique

7. Chape d’égalisation

8. Plancher de support

9. Percements

MISE EN ŒUVRE DES CHAPES FLOTTANTES

Points d’attention lors de l’exécution des chapes flottantes
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www.buildsilence.be
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CE QU’IL FAUT RETENIR DE L’EXPOSÉ101

N Les performances d’isolement aux bruits de choc entre locaux 

s’expriment sur base du niveau de bruit de choc standardisé L’nT,w.

N Depuis le 1er janvier 2023, l’objectif à atteindre entre appartements 

est un L’nT,w inférieur ou égal à 52 dB.

N Cette valeur est assez exigeante, pour l’atteindre on ne pourra pas 

jouer sur le revêtement de sol ni sur des faux-plafonds, il faudra 

réaliser un système flottant efficace sur le plancher.

N La mise en œuvre des systèmes flottants est relativement délicate, 

on veillera à réaliser ceux-ci avec le plus grand soin afin d’éviter de 

détériorer leurs performances acoustiques.

N Les méthodes de calcul décrites dans la EN 12354 permettent de 

prédire le L’nT,w entre deux espaces sur base des éléments mis en 

œuvre. La performance de la membrane joue un grand rôle mais la 

masse du plancher est aussi importante pour le résultat final.
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OUTILS102

Guide bâtiment durable

www.guidebatimentdurable.brussels  

N Dossier | Assurer le confort acoustique

N Solution | Acoustique d’un plancher porteur massif

N Solution | Matériaux d’isolation pour les bruits d’impact

N Vue d’ensemble des dispositifs

Sites internet

N BUILDWISE 

www.buildwise.be 

Nombreuses publications sur le domaine de l’acoustique du bâtiment

Formation

N Acoustique du Bâtiment

www.buildsilence.be

Formations régulières dans le domaine de l’acoustique du bâtiment

http://www.guidebatimentdurable.brussels/
https://www.guidebatimentdurable.brussels/fr/assurer-le-confort-acoustique.html?IDC=117&IDD=6179
https://www.guidebatimentdurable.brussels/fr/plancher-porteur-massif-et-acoustique.html?IDC=10165
https://www.guidebatimentdurable.brussels/fr/materiaux-et-systemes-d-isolation-pour-les-bruits-d-impact.html?IDC=10168
https://www.guidebatimentdurable.brussels/fr/vue-d-ensemble-des-dispositifs.html?IDC=5601
http://www.buildwise.be/
http://www.buildsilence.be/
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?
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Manuel VAN DAMME

Acoustical Expert

Build Silence

www.buildsilence.be 

mvd@buildsilence.be 

http://www.buildsilence.be/
mailto:mvd@buildsilence.be
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