
Formation d’animateur·rices -
Compostage et tri des déchets
organiques

OBJECTIFS
● Sensibiliser les participants à l'importance du tri des déchets organiques pour réduire

l'empreinte carbone et promouvoir un environnement durable.
● Conscientiser les participants à la pertinence du compostage comme faisant partie du cycle

de vie des ressources naturelles. Fournir des connaissances sur les méthodes de tri des
déchets organiques, y compris le compostage et la digestion anaérobie.

● Encourager l'adoption de pratiques respectueuses de l'environnement dans les
communautés locales.

● Renforcer leur capacité à sensibiliser leur public via une intégration de la thématique du tri et
du compostage dans leurs pratiques pédagogiques.

INSTALLATION
● Durée d’occupation : 2h00
● Scénographie, matériel : un projecteur, un écran, des fiches techniques en FR/NL, une

présentation adaptée, un kit d’animation électronique.
● Espace nécessaire : une salle munie de tables et de chaises

Cette formation est destinée aux animateurs/formateurs de structures d’acteurs relais (maison de
quartier, de jeunes, parcours d’intégration, etc.) désireux de reproduire des animations sur le thème
de la réduction, du tri des déchets alimentaires et de la valorisation des déchets alimentaires.



CONTENU DE LA FORMATION

Nos dispositifs de formation sont basés sur la co-construction et l’intelligence collective. Cela permet
de créer du lien entre les participants et un sentiment d’appartenance à un groupe plus large, ce qui
porte les animateurs dans leur projet.

La formation suivra le déroulement suivant :

● Poser un cadre : notre première étape est de permettre aux personnes de se poser via une
météo, ainsi que clarifier le cadre de la formation, les attentes des participants et leur niveau
de connaissance sur le sujet.

● Définir le compostage (valorisation des déchets organiques) : nous partons des
représentations des participants pour définir ce que veut dire composter, pourquoi
composter (lien avec le cycle naturel) et comment faire cela. Nous situons le compostage
parmi les autres méthodes de traitement des déchets et plus particulièrement des déchets
organiques.

● Les techniques de compostage : nous passons en revue les différentes techniques de
compostage, les comparons entre elles.

● Les aspects pédagogiques : nous passons en revue quelques techniques d’enseignement et
parcourons le kit électronique d’animation, c’est-à-dire les outils pédagogiques dont nous
disposons et que les formateurs pourront réutiliser.

- série de fiches techniques (réduction/valorisation)
- jeu La Théorie du Compost
- valise pédagogique
- guides
- jeu Planète Compost

● Sources d’information : nous transmettons aux participants une liste de sources
d'information grâce à laquelle ils pourront compléter les informations reçues, approfondir
leurs connaissances et donc les formations qu'ils donneront à leur tour.


