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INTÉGRATION GLOBALE DU CONFORT ACOUSTIQUE

Intégrer le confort acoustique dans les bâtiments

N Approche acoustique globale dans un immeuble-type

Cinq thèmes à aborder

N Bruit des installations

N Isolation contre les bruits aériens 

N Isolation acoustique de la façade 

N Isolation contre les bruits d’impact

N Contrôle de la réverbération

Définition : 

Une maîtrise de la réverbération réduit le bruit et 

améliore le confort d’écoute dans la pièce. 

En agissant sur la conception et 

l’aménagement, il est possible d’adapter 

l'expérience acoustique de la pièce à son 

utilisation.
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OBJECTIFS DE LA PRÉSENTATION3

N Maîtrise des paramètres, des ordres de grandeur et des 

objectifs normatifs pour adapter la qualité acoustique de la 

pièce à son utilisation 

N Compréhension des différents mécanismes d’absorption des 

matériaux de finition qui permettent de traiter l'acoustique de la 

pièce sur l’ensemble du domaine de fréquence

N Interprétation correcte des fiches techniques des matériaux 

d'absorption acoustique et de leurs applications

N Estimation de l’influence sur le temps de réverbération dans 

une pièce sur base de ses matériaux de finition à l’aide de la 

formule de Sabine 

N Compréhension de règles empiriques et de directives 

simples pour la conception acoustique de salles de classe, de 

réfectoires et de bureaux paysagers
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MATÉRIAUX ABSORPTION ACOUSTIQUE EXIGENCES CONCEPTION

ISOLATION ACOUSTIQUE ≠ ABSORPTION ACOUSTIQUE 5

Isolation acoustique Absorption acoustique

Laine de verre : très absorbant, peu isolant

N Isolation : 5 dB

N Absorption : 0,65

Multiplex : peu absorbant, isolation moyenne 

N Isolation : 29 dB

N Absorption : 0,2

www.cstc.be www.cstc.be

www.cstc.be

www.guide-maison-

ecologique.com

Deux traitements acoustiques différents...
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MATÉRIAUX ABSORPTION ACOUSTIQUE EXIGENCES CONCEPTION

COEFFICIENT D’ABSORPTION ACOUSTIQUE 6

Caractéristique de matériau α [-]

Wréfléchie

Wdissipée

Wtransmise

Wincidente

α =  Wabsorbée   / Wincidente 

 = 0,10 → 10% absorbée

 = 0,50 → 50% absorbée

 = 1,00 → 100% absorbée

Wabsorbée

= absorbée puissance acoustique, 

due à la transmission à travers le 

matériau et à la dissipation dans le 

matériau

=  puissance non réfléchie 

Wincidente =  Wtransmise + Wdissipée + Wréfléchie 
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MATÉRIAUX ABSORPTION ACOUSTIQUE EXIGENCES CONCEPTION

COEFFICIENT D’ABSORPTION ACOUSTIQUE 7

Valeur unique pondérée αw

αw « coefficient d’absorption acoustique 

pondéré »

αs  « coefficient d’absorption acoustique » [50-5000 Hz] (mesuré selon ISO 354 en chambre 

réverbérante)

(valeur unique calculée selon ISO 11654)

αw = 0,80 (H) 

+ indicateur de forme 

L (250Hz) M (500-1000Hz)

 H (2000-4000Hz)
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MATÉRIAUX ABSORPTION ACOUSTIQUE EXIGENCES CONCEPTION

COEFFICIENT D’ABSORPTION ACOUSTIQUE 8

Classe d’absorption acoustique

0 0,1 0,2 0,3 0,4 0,5 0,6 0,7 0,8 0,9 1

ABCDEClasse

Extrait ISO 11654 (1997), annexe informative B 

Classe B

αw = 0,80 (H) 
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MATÉRIAUX ABSORPTION ACOUSTIQUE EXIGENCES CONCEPTION

FICHES TECHNIQUES9

▪ Classe (A – E)

▪ αw (0,05) valeur globale

▪ Indicateur de forme L, M, H

▪ αp (0,05) par bande d’octave (125-4000 Hz)

▪ αs (0.01) par tiers de bande 
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MATÉRIAUX ABSORPTION ACOUSTIQUE EXIGENCES CONCEPTION

QUELQUES VALEURS INDICATIVES10
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VALEURS INDICATIVES11

Matériaux de finition courants

125 Hz 250 Hz 500 Hz 1 kHz 2 kHz 4 kHz αw

Ramen 0,03 0,03 0,03 0,02 0,02 0,02 0,05

Niet-geverfd gietbeton 0,01 0,01 0,02 0,02 0,02 0,03 0

Kalkpleister 0,01 0,01 0,02 0,03 0,04 0,05 0,05

Gelakt hout (bv. deur) 0,05 0,04 0,03 0,03 0,03 0,03 0,05

Marmer 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01 0

Tegelvloer 0,01 0,05 0,09 0,1 0,1 0,1 0,1

Parketvloer 0,04 0,04 0,07 0,07 0,07 0,07 0,05

Linoleum 0,04 0,06 0,08 0,12 0,04 0,04 0,1

Vasttapijt 0,09 0,08 0,21 0,26 0,27 0,37 0,25

Minerale wol 5 cm 0,4 0,85 1 0,95 0,9 0,9 0,95

0,00

0,20

0,40

0,60

0,80

1,00
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MATÉRIAUX ABSORPTION ACOUSTIQUE EXIGENCES CONCEPTION

MÉCANISMES D’ABSORPTION12

Absorption en fonction de la fréquence

A. Absorption poreuse

 Matériau poreux non couvert

 → Principalement pour les hautes fréquences :  1400 Hz

B. Résonateur de Helmholtz

 Matériau poreux recouvert d’une plaque perforée

  → Principalement pour les moyennes fréquences : 300 

Hz – 1500 Hz

C. Résonateur diaphragme 

 Matériau poreux recouvert de panneaux pleins 

 → Principalement à basses fréquences :  300 Hz

C

B
A

A B C

10 100 1000 10000 f[Hz]

a

0,0

0,5

1,0

Voir aussi : Dispositifs d'absorption acoustique | Guide Bâtiment Durable

https://www.guidebatimentdurable.brussels/dispositifs-dabsorption-acoustique
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MATÉRIAUX ABSORPTION ACOUSTIQUE EXIGENCES CONCEPTION

MATÉRIAUX D’ABSORPTION POREUX13

Matériaux à cellules 

ouvertes
mousse d'argile expansée, 

mousse PU à alvéoles ouvertes, 

granulés de liège pulvérisés, 

enduits pulvérisés, mousse de 

mélamine...

Matériaux fibreux
fibres minérales comprimées ou tissées, 

fibres de coton, fibres de bois, fibres de 

laine, fibres synthétiques... 

Matériaux à structure labyrinthique 

ouverte à l’air 

Dissipation de l'énergie mécanique 

(ondes de pression) 

- Effets visqueux

- Effets thermiques (friction)

- Atténuation structurelle

Principalement absorption dans les 

hautes fréquences
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MATÉRIAUX ABSORPTION ACOUSTIQUE EXIGENCES CONCEPTION

MATÉRIAUX D’ABSORPTION POREUX14

Matériaux biosourcés versus matériaux traditionnels

Performances comparables pour une résistance au flux 

d'air correspondante (densité)
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MATÉRIAUX ABSORPTION ACOUSTIQUE EXIGENCES CONCEPTION

MATÉRIAUX D’ABSORPTION POREUX15

Influence de l’épaisseur du matériau

(100 Hz → couche épaisse > 85 cm nécessaire !)

N Plus la couche est épaisse, plus grande est l’absorption à basses fréquences

N Au-dessus de 5000 Hz, il y a déjà une absorption suffisante en raison de la

présence de tapis, vêtements, rideaux…

D = λ/4 λ = 4xD

(Longueur d’onde λ = 340 / fréquence f)

Pour absorber le bruit d'une longueur d’onde λ, une épaisseur minimale D ≥ λ /4 est 

nécessaire. 
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MATÉRIAUX ABSORPTION ACOUSTIQUE EXIGENCES CONCEPTION

MATÉRIAUX D’ABSORPTION POREUX16

Influence de la distance à la structure

Augmentation de l’absorption en basses fréquences grâce à la lame d’air

(a)

(b)

Exemple : faux-plafond absorbant
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MATÉRIAUX ABSORPTION ACOUSTIQUE EXIGENCES CONCEPTION

MATÉRIAUX D’ABSORPTION POREUX17

Application pour les plafonds

http://www.doxacoustics.be

www.homegrade.be

www.vkgroup.be

www.buildsilence.be

www.homegrade.be
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MATÉRIAUX ABSORPTION ACOUSTIQUE EXIGENCES CONCEPTION

MATÉRIAUX D’ABSORPTION POREUX18

Applications murales

www.homegrade.be

www.CSTC.be

www.buildsilence.be

www.vkgroup.be
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MATÉRIAUX ABSORPTION ACOUSTIQUE EXIGENCES CONCEPTION

MATÉRIAUX D’ABSORPTION POREUX19

Applications par projection

www.homegrade.be www.homegrade.be www.homegrade.be

www.ruaud.com
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MATÉRIAUX ABSORPTION ACOUSTIQUE EXIGENCES CONCEPTION

MATÉRIAUX D’ABSORPTION POREUX20

Revêtements de sol

125 Hz 250 Hz 500 Hz 1 kHz 2 kHz 4 kHz αw

Laine min. 20 kg/m³ - 100 mm 0,38 0,76 0,96 0,93 0,96 1,04 0,85

Moquette – valeurs courantes 0,09 0,08 0,21 0,26 0,27 0,37 0,25

www.cstc.be www.cstc.be www.cstc.be

www.cstc.be
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MATÉRIAUX D’ABSORPTION POREUX21

Mobilier

Bruxelles Environnement

www.doxacoustics.b

e

www.homegrade.be

www.homegrade.be

www.vkgroup.be
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MATÉRIAUX ABSORPTION ACOUSTIQUE EXIGENCES CONCEPTION

RÉSONATEURS DE HELMHOLTZ22

Matériau poreux recouvert d'une plaque perforée

(a)

(b)

(a)
(b)
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MATÉRIAUX ABSORPTION ACOUSTIQUE EXIGENCES CONCEPTION

RÉSONATEURS DE HELMHOLTZ23

Bruxelles Environnement

www.homegrade.be

www.CSTC.be

www.buildsilence.be

www.laudescher.com
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MATÉRIAUX ABSORPTION ACOUSTIQUE EXIGENCES CONCEPTION

RÉSONATEURS DE HELMHOLTZ24

Hipertec

www.vkgroup.be

www.homegrade.be www.homegrade.be
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MATÉRIAUX ABSORPTION ACOUSTIQUE EXIGENCES CONCEPTION

HELMHOLTZ-RESONATOREN25

Systèmes avec microperforations

www.barrisol.com

www.vkgroup.be

Print Acoustics

https://www.printacoustics.be/en/realisatie/school-de-klavertjes
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MATÉRIAUX ABSORPTION ACOUSTIQUE EXIGENCES CONCEPTION

RÉSONATEURS DIAPHRAGMES26

Applications

www.CSTC.be www.CSTC.be

Faux plafonds

Planchers surélevés

Contre-cloisons

Généralement combiné à d’autres mécanismes d’absorption

Ex. recouvert d'un matériau poreux pour ajouter une absorption à hautes 

fréquences

Pas d’influence de la 

couche de peinture, du 

papier peint, du vernis...
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MATÉRIAUX ABSORPTION ACOUSTIQUE EXIGENCES CONCEPTION

ABSORPTION TOTALE DANS LA PIÈCE28

𝐴𝑏𝑠𝑜𝑟𝑝𝑡𝑖𝑜𝑛 = 𝐴 ≈ 𝛼1𝑆1 + 𝛼2𝑆2 + 𝛼3𝑆3+. . .  [m²]

1, S1

2, S2

3, S3

 = coefficient d’absorption = caractéristique du produit
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MATÉRIAUX ABSORPTION ACOUSTIQUE EXIGENCES CONCEPTION

L’ABSORPTION TOTALE DANS LA PIÈCE29

Influence sur le NIVEAU REVERBE

N Efficacité limitée

N Règle générale : Le doublement de la quantité totale d’absorption A dans 

la pièce mène à une diminution de 3 dB du niveau réverbéré Lp 

  A = X m²           A = 2.X m²

  Lp = Y dB         Lp = Y - 3 dB
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MATÉRIAUX ABSORPTION ACOUSTIQUE EXIGENCES CONCEPTION

L’ABSORPTION TOTALE DANS LA PIÈCE30

Influence sur le TEMPS DE REVERBERATION

Niveau de pression acoustique

Lp

60 dB

Temps

T

Moins d’absorption

Plus long T60

Le temps de réverbération est déterminé par le volume de la pièce et la 

répartition et la quantité de l’absorption présente. 

Temps de réverbération T = temps nécessaire pour qu’un niveau de 

pression acoustique de 60 dB diminue après l’arrêt d’une source de bruit 

fixe
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MATÉRIAUX ABSORPTION ACOUSTIQUE EXIGENCES CONCEPTION

L’ABSORPTION TOTALE DANS L’ESPACE31

Loi de Sabine

1868 - 1919

Modèles plus détaillés (champs sonores non-diffus)

➢ EN 12354-6

➢ simulations informatiques

“Temps de réverbération T” 

➢Augmente avec le volume de la pièce, V [m³]

➢Diminue avec la quantité d'absorption dans la pièce, A [m²]

T = 0.16 V/A [s]

(in lucht, 20°C)

• Espaces « cubiques »

• Absorption limitée

• Répartition uniforme de l'absorption

• Pas trop d'objets 
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MATÉRIAUX ABSORPTION ACOUSTIQUE EXIGENCES CONCEPTION

TEMPS DE RÉVERBÉRATION32

Temps de réverbération nominal

Tijd t [s]

60 dB

T

t1 t2
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B
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T [s]

Fréquence [Hz]

Tnom = 2.1 s

𝑇𝑛𝑜𝑚 =
𝑇500𝐻𝑧 + 𝑇1000𝐻𝑧 + 𝑇2000𝐻𝑧

3
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MATÉRIAUX ABSORPTION ACOUSTIQUE EXIGENCES CONCEPTION

INTELLIGIBILITÉ33

Temps de réverbération

T

Source du graphique : Daidalos-Peutz Bouwfysisch ingenieursbureau

0,4 s

temps de 

réverbération

0,8 s

4,8 s

34 s

Pour les applications vocales : T = 0.5 à 1 s 

→ plus de m² d’absorption pour des grandes volumes 
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MATériaux ABSORPTION ACOUSTIQUE EXIGENCES CONCEPTION

35 CRITÈRES DE LA NORME

Absorption minimale / temps de réverbération maximal

➢ Zones de circulation communes

➢ Pièces sensibles au bruit

Bâtiments scolaires : NBN S 01-400-2 (2012)

Bâtiments non-résidentiels :

NBN S 01-400 (1977) & NBN S 01-401 (1987)

➢ Pas d’exigences

Bâtiments résidentiels : NBN S 01-400-1 (2022)

➢ Pièces sensibles au bruit

prNBN S 01-400-3 (202x)

→ contrôle par des calculs / mesures
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MATériaux ABSORPTION ACOUSTIQUE EXIGENCES CONCEPTION

36 NBN S 01-400-1 : BÂTIMENTS RÉSIDENTIELS (2022)

Couloirs, halls d'entrée, cages d'escalier

Aw ≥ 0,3 SH

w ,i i

i

S zone circulable projetée 

horizontalement

Atrium 

( )nomT lg V 50

1.600m³

nomT .  s 1 5

( )500 1000 2000 3nomT T T T= + +

contrôle par des calculs

contrôle par des mesures
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MATériaux ABSORPTION ACOUSTIQUE EXIGENCES CONCEPTION

37 EXEMPLE DE CALCUL

Hall d’entrée

Exigence Aw 

≥ 0,3 SH

≥ 0,3 x 30m²

≥ 9 m²
SH = 30m²

< 9 m²

Ou : plafond absorbant 

avec aw ≥ 0.3

Conclusion : l’exigence pour les halls d’entrée n’est pas très élevée... 

matériau a
w [-] S [m²] Aw [m²]

Sol Carrelage 0,1 30 3,0

Murs

Enduit de 

chaux 0,05 57,5 2,9

Mur de 

verre verre 0,05 7,5 0,4

Plafond

Enduit de 

chaux 0,05 30 1,5

7,8

matériau a
w [-] S [m²] Aw [m²]

Sol Carrelage 0,1 30 3,0

Murs

Enduit de 

chaux 0,05 57,5 2,9

Mur de 

verre verre 0,05 7,5 0,4

Plafond

Enduit 

pulvérisé 0,7 30 21,0

27,3



FORMATION BATIMENT DURABLE – ACOUSTIQUE : CONCEPTION ET MISE EN ŒUVRE – PRINTEMPS 2024

MATériaux ABSORPTION ACOUSTIQUE EXIGENCES CONCEPTION

38 NBN S 01-400-2 : BÂTIMENTS SCOLAIRES (2012)

Exigences de conception (absorption minimale)

▪ Autres espaces : aucune exigence de conception

▪ Exigence supérieure : + 25%


 = =




,W i i w
W

i tot

S A

S S
“coefficient d’absorption acoustique pondéré (à la surface)” : 

contrôle par des calculs

http://www.google.be/url?sa=i&source=images&cd=&cad=rja&docid=XwD-4uoUazghzM&tbnid=8q23CsPWpx8gbM:&ved=0CAgQjRwwADgW&url=http://www.mycutegraphics.com/graphics/school/schoolhouse/school-kids-at-school.html&ei=iF8yUb_JEYfNhAfi7IBA&psig=AFQjCNHPEurzD8jilJpmlq8w-BLE3PRd5w&ust=1362342152333417


FORMATION BATIMENT DURABLE – ACOUSTIQUE : CONCEPTION ET MISE EN ŒUVRE – PRINTEMPS 2024

MATériaux ABSORPTION ACOUSTIQUE EXIGENCES CONCEPTION

39 NBN S 01-400-2 : BÂTIMENTS SCOLAIRES (2012)

Exigences à la réception (T maximal)

Auditoriums pour plus de 50 personnes, salles de 

concert, studios d'enregistrement, salles de contrôle 

d'enregistrement, salles polyvalentes et salles de 

classe paysagères

→ Etude acoustique spécifique requise

http://www.google.be/url?sa=i&source=images&cd=&cad=rja&docid=XwD-4uoUazghzM&tbnid=8q23CsPWpx8gbM:&ved=0CAgQjRwwADgW&url=http://www.mycutegraphics.com/graphics/school/schoolhouse/school-kids-at-school.html&ei=iF8yUb_JEYfNhAfi7IBA&psig=AFQjCNHPEurzD8jilJpmlq8w-BLE3PRd5w&ust=1362342152333417
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MATériaux ABSORPTION ACOUSTIQUE EXIGENCES CONCEPTION

40 EXEMPLE DE CALCUL

Salle de classe

N V = 8 m x 6 m x 3,25 m

N Exigence de conception :

N Temps de réverbération minimal : Tnom ≤ 0,35 x lg (1,25 x V) = 0,8 s

𝛼𝑊 =
σ 𝛼𝑊,𝑖𝑆𝑖

σ 𝑆𝑖
=

𝐴𝑤

𝑆𝑡𝑜𝑡
≥ 0,2

8 m
6 m

3,25 

m

≥ 37,4 m²𝐴𝑤
Stot = 187 m²

< 37,4 m² > 37,4 m²

T = 0,16 V/A (Sabine)

Avec  V = 156m³

Tnom = (T500+T1000+T2000)/3 = 0,6 s

< 0,8 s

Données spectrales 

matériau a
w [-] S [m²] Aw [m²]

Sol Carrelage 0,1 48 4,8

Murs

Enduit de 

chaux 0,05 65 3,3

Mur de verre verre 0,05 26 1,3

Plafond

Enduit de 

chaux 0,05 48 2,4

187 11,8

matériau a
w [-] S [m²] Aw [m²]

Sol Carrelage 0,1 48 4,8

Murs

Enduit de 

chaux 0,05 65 3,3

Mur de verre verre 0,05 26 1,3

Plafond

Enduit 

pulvérisé 0,7 48 33,6

187 43,0

matériau a
500 [-] a

1000 [-] a
2000 [-] S [m²] A500 [m²] A1000 [m²] A2000 [m²]

Sol Carrelage 0,09 0,1 0,1 48 4,3 4,8 4,8

Murs

Enduit de 

chaux 0,02 0,03 0,04 65 1,3 2,0 2,6

Mur de 

verre verre 0,03 0,02 0,02 26 0,8 0,5 0,5

Plafond

Enduit 

pulvérisé 0,8 0,9 0,9 48 38,4 34,6 31,1

187 44,8 41,8 39,0

T500 [s] T1000 [s] T2000 [s]

0,6 0,6 0,6

mesure de contrôle 

dans un bâtiment fini
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MATÉRIAUX ABSORPTION ACOUSTIQUE EXIGENCES CONCEPTION

SALLES DE CLASSE42

Etude de cas : http://www.acousticbulletin.com/EN/Essex_Final%20report%20V4_28_05_12.pdf

Kielen Schoul Pavilion: Ademend akoestisch plafond (doxacoustics.eu)

Vibrasto GORDIJNEN - Meubilair (doxacoustics.eu)

Speelse akoestische elementen in Kinderdagverblijf Bambi (doxacoustics.eu)

Acoustic improvement of classrooms at SCVO Encora (doxacoustics.eu)

Projet: Kleuterschool Nieuwerkerken - COUST

http://www.acousticbulletin.com/EN/Essex_Final%20report%20V4_28_05_12.pdf
https://www.doxacoustics.eu/nl/akoestische-projecten/2436/kielen-schoul-pavilion-ademend-akoestisch-plafond
https://www.doxacoustics.eu/nl/product/meubilair/2528-vibrasto-gordijnen%23product-4
https://www.doxacoustics.eu/nl/akoestische-projecten/2468/speelse-akoestische-elementen-in-kinderdagverblijf-bambi
https://www.doxacoustics.eu/en/projects/2609/acoustic-improvement-of-classrooms-at-scvo-encora
https://www.coust.be/nl/realisaties/kleuterschool-nieuwerkerken
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MATÉRIAUX ABSORPTION ACOUSTIQUE EXIGENCES CONCEPTION

SALLES DE CLASSE43

Amélioration du confort d’écoute et de parole

N Limitation du bruit de fond (bruits extérieurs, installations) : max. 25 à 30 dB

N Matériau absorbant en suffisance : ∝𝑤≥ 0,2 (critère de conception)

V Tnom ≤

100 m³ 0,7 s

200 m³ 0,8 s

300 m³ 0,9 s

400 m³ 0,9 s

500 m³ 1,0 s

Importance de l’absorption à :

 500 Hz, 1000 Hz, 2000 Hz

(Tnom) 

+ absorption recommandée à :

125 Hz, 250 Hz

(T125 < 1.4 Tnom , T250 < 1.2 Tnom) 
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MATÉRIAUX ABSORPTION ACOUSTIQUE EXIGENCES CONCEPTION

SALLES DE CLASSE44

Amélioration du confort d’écoute et de parole

N Aménagements : bancs décalés, demi-cercle, podium ... (lignes de vue !)

N Réflexions proches de l'enseignant ou des élèves (plafond/murs latéraux)

N Éviter des réflexions éloignés (mur arrière > 8,5 m)

< 8,5 m
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MATÉRIAUX ABSORPTION ACOUSTIQUE EXIGENCES CONCEPTION

SALLES DE CLASSE45

Quelle finition et où ?

RÉFLÉCHISSANTE :

▪ Mur avant

▪ Plafond (b) & murs latéraux (d)   

    

ABSORBANTE :

▪ Mur arrière (a)

▪ Sol (c) (*)

▪ Bordures de plafond/murs latéraux (e)

     

Building Bulletin 93, « Acoustic design of schools: A design guide »

(*) Dans la pratique : souvent, un plafond absorbant → diminution de l’intelligibilité à l’arrière

Réflexions utiles !

Absorption suffisante !

Voir aussi : Acoustique des salles de réunion et auditoires | Guide Bâtiment Durable

https://www.guidebatimentdurable.brussels/acoustique-salles-reunion-auditoires
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MATÉRIAUX ABSORPTION ACOUSTIQUE EXIGENCES CONCEPTION

RÉFECTOIRES46

Éviter « l’effet cocktail »

Mauvaise intelligibilité dans les grandes pièces fortement peuplées 

Étienne Lombard

(1869-1920)

« Capacité acoustique d’une espace » 

max
20 mid

V
N

T
=

Nombre de personnes ≤ Temps de réverbération [s]

Volume [m³] 0,5 1 1,5 2

300 30 15 10 8

400 40 20 13 10

500 50 25 17 13

600 60 30 20 15

700 70 35 23 18

800 80 40 27 20

900 90 45 30 23

1000 100 50 33 25

→ nombre de personne maximal en 

fonction du temps de réverbération et du 

volume

Grands 
espaces, 
nombreux 
utilisateurs

Niveaux 
de bruit 
(plus) 
élevés

(Plus) 
mauvaise 

intelligibilité

Voix (plus) 
élevés
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MATÉRIAUX ABSORPTION ACOUSTIQUE EXIGENCES CONCEPTION

RÉFECTOIRES47

Directives générales

N Matériau le plus absorbant possible : Amin/personne = 1,5 m² (idéal : 7 m²)

N Utilisation de baffles ou d’îlots de plafond dans les pièces hautes

N + éviter les nuisances sonores dues à la cuisine, au déplacement de chaises...

Voir aussi : Acoustique des réfectoires et restaurants | Guide Bâtiment Durable

Tnom ≤ 1s

max 1,2 s (réfectoires > 5000 m²)

 

Acoustic correction in gym & refectory in Ter Berken

primary school (doxacoustics.eu)

www.homegrade.be

Project: Refter Sadaci - COUST

https://www.guidebatimentdurable.brussels/acoustique-refectoires-restaurants
https://www.doxacoustics.eu/en/projects/2819/acoustic-correction-in-gym-refectory-in-ter-berken-primary-school
https://www.doxacoustics.eu/en/projects/2819/acoustic-correction-in-gym-refectory-in-ter-berken-primary-school
https://www.coust.be/nl/realisaties/refter-sadaci-via-semaburo
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MATÉRIAUX ABSORPTION ACOUSTIQUE EXIGENCES CONCEPTION

BUREAUX PAYSAGERS 48

Print Acoustics

Stereo - Baffles and Ceiling Islands (doxacoustics.eu)

Absorber PLANO POLAR - Baffles and Ceiling Islands (doxacoustics.eu)

Balance POLAR - Baffles and Ceiling Islands (doxacoustics.eu)

D-SCREEN - Screens (doxacoustics.eu) www.doxacoustics.eu

https://www.printacoustics.be/en/realisatie/office-renovatie
https://www.doxacoustics.eu/en/product/baffles-and-ceiling-islands/2114-stereo
https://www.doxacoustics.eu/en/product/baffles-and-ceiling-islands/2508-absorber-plano-polar
https://www.doxacoustics.eu/en/product/baffles-and-ceiling-islands/2511-balance-polar
https://www.doxacoustics.eu/en/product/screens/2601-d-screen
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MATÉRIAUX ABSORPTION ACOUSTIQUE EXIGENCES CONCEPTION

BUREAUX PAYSAGERS49

Limitation de la transmission vocale

Source : Building Bulletin 93, « Acoustic design of schools: A design 

guide »

Éviter la transmission directe + réflexions précoces gênantes !
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MATÉRIAUX ABSORPTION ACOUSTIQUE EXIGENCES CONCEPTION

BUREAUX PAYSAGERS50

Limitation de la transmission vocale

N Absorption suffisante : Aw ≥ SH (critère de conception) → plafond, murs latéraux, coins

N Plafond absorbant α500, 1000, 2000 ≈ 1, plafond suffisamment bas ou îlots de plafond 

N Distance suffisante entre les postes de travail, espaces tampons

N Écrans suffisamment hauts (absorption + isolation), h ≥ 1,7 m

N Éviter les réflexions latérales : absorption locale sur les murs/façades/coins

N Bruit de fond (> 10 personnes) : 40 à 45 dB(A) → éventuellement masquage artificiel

Voir aussi : Acoustique des bureaux paysagers | Guide Bâtiment Durable

Tnom ≤ 0,6 s

https://www.guidebatimentdurable.brussels/acoustique-bureaux-paysagers
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CE QU’IL FAUT RETENIR DE L’EXPOSÉ51

N Le temps de réverbération est un bon indicateur pour le bruit et la

transmission vocale dans la pièce.

N Le temps de réverbération peut être estimée à l’aide de la formule de

Sabine sur base des données d’absorption des matériaux de finition et

du volume de la pièce.

N En fonction de la nature du matériau, son pouvoir absorbant sera

principalement en basses, moyennes ou hautes fréquences.

N Pour des applications vocales, le temps de réverbération nominal est

d’importance, et donc aussi le nombre de m² d’absorption à 500 Hz,

1000 Hz et 2000 Hz.

N En plus du choix de matériau, l’aménagement de la pièce (quel

matériau et où, aménagement, forme, tampons...) et la maîtrise du bruit

de fond (isolation de façade, installations…) sont importants.

N Les exigences NBN formulent aussi bien des exigences de

conception (absorption minimale) que des exigences en rapport avec le

temps de réverbération (nominal) maximal. Le contrôle de ce dernier

peut se faire par des mesures dans l’espace fini et non meublé.
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OUTILS52

Guide Bâtiment Durable
N Dispositifs d'absorption acoustique | Guide Bâtiment Durable

N Acoustique des salles de réunion et auditoires | Guide Bâtiment Durable

N Acoustique des bureaux paysagers | Guide Bâtiment Durable

N Acoustique des réfectoires et restaurants | Guide Bâtiment Durable

Sites internet

N Améliorer la qualité sonore d'un local à l'aide d'un enduit acoustique. (buildwise.be)

N www.normes.be/acoustique

N http://www.acousticbulletin.com/EN/Essex_Final%20report%20V4_28_05_12.pdf

Articles/normes
N NBN S 01-400-1 : Critères acoustiques pour les immeubles d'habitation

N NBN S 01-400-2 : Critères acoustiques pour les bâtiments scolaires.

N NBN EN ISO 345 : 2003 Acoustique - Mesurage de l’absorption acoustique en salle
réverbérante

N NBN EN 11654 : 1997 Acoustique - Absorbants pour l'utilisation dans les bâtiments -
Évaluation de l'absorption acoustique

N NBN EN 12354-6 : Acoustique du bâtiment - Calcul de la performance acoustique des
bâtiments à partir de la performance des éléments - Partie 6 : Absorption acoustique des
pièces et espaces fermés

N Building Bulletin 93: Acoustic design of schools - a design guide (2003, 2015)

N Zaalakoestiek, Hogere Cursus Akoestiek, KVIV, D. De Vries, 2003

https://www.guidebatimentdurable.brussels/dispositifs-dabsorption-acoustique
https://www.guidebatimentdurable.brussels/acoustique-salles-reunion-auditoires
https://www.guidebatimentdurable.brussels/acoustique-bureaux-paysagers
https://www.guidebatimentdurable.brussels/acoustique-refectoires-restaurants
https://www.buildwise.be/fr/publications/articles-buildwise/2021-02.06/
http://www.normes.be/acoustique
http://www.acousticbulletin.com/EN/Essex_Final%20report%20V4_28_05_12.pdf
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CONTACT

MERCI POUR VOTRE ATTENTION

?
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Debby WUYTS

Testing & Standarisation Unit

Buildwise Limelette

+ 32 2 655 77 10

debby.wuyts@buildwise.be

mailto:debby.wuyts@buildwise.be
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